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通気はとお水社が合体した 
ニューエアり一採用。 

ウインクゾーン OD-L ¥11,000 

16 KH - 40109サイズ: 23.0 〜 29.0 

ホワイト/バープルにブラック/ゴ—ルド化 1 を 
■甲：人工巧ま■底：ゴム、合成樹脂 Qfvmvi 
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アウトドア専用のグリップ性能。 

ウインクゾーン OD-S ¥7,900 

16 KH - 41162サイズ:23.0〜 29.0 

ホワイト/ネイビーじレット 7 シルバー他 1 を 
■甲：人工巧ま■底：ゴム、合成樹脂 5 CMWJ 


攻守に、弾む。ハンドボール協会公認の検定巧、準検定球。 


ぶ.む 

_马—ピ4^己^ 



160 H -202 
¥4,700 

巧を巧 

边中を 
て巧だを三を 
HI .-2 


'み 


160 H -203 
■…一， ¥4,800 

講麵鑑 

パいが -識專 天な巧ま 3 号 
ぎけし 3 


が 


•た、 160 H -212 


-诚4 ¥4,4。。 




お検定巧 
お中 i 
すおちま2号 
11しが 


i^undiRD 

ATHLETIC FOOTWEAR 




■記が価格はすべておはき価巧です。ミ肖費お巧当おはわを樣じご負ほし、たたにとじがほす： 
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斎藤幸司監督 



田口長雄監督 



高村誠~監督 


◊今年の方針 

日本り J グ初制覇を目指し、 
「厳しさからさらに厳しさへ」 
をスロ^—ガンとし、シユー.卜確 
率アップをはかりたい。 

◊繰習時間 

1 日 2 時間 W か、週日日 
◊日本リ—グかく戟う 
多彩な攻撃、防御を中むに、 


接戦を勝ち取る試合運びをする。 

◊ち望新人 

森脇清184^/?$岐/ 
フロI夕1/巧野の広いな 
撃力があり、才}ルラウン 
ドプレイヤ！として期待。 

小野和正191側/ 
ポスト/日本りーグプレイ 
ヤーの中で左利きで大型ポ 
ストマンは少ない。 

累主雅寿《ホロヌシ•マサト 
シ)183淵/如， 2N フ 
ロータ1/肘とリストの使 
い方のぅまいシユ~ 夕 ~で 

秋山通雄178咖/の嘘/ 
サイド/リストの利いたシ 
ュ 1.^ ^とボデイバランスの 
良い選手です。 


◊今年の方針 

•プレ I オフ出場を最大の目標 
と^^る 0 

•チームカを考え、駆け引きを 
上手くつかい無理のない試合運 
びをする。 

•自分自身のプレーを生かすた 
めにも、チ J ム全具が思い遣り 
のあるプレ^—に傲する。 

◊鶴習時間 

1日2ホ間、週4日 
◊日本リ I グかく戟ぅ 
今年の方針にも挙げた様に、 
プレーオフ出場を目標とし、す 
ベての試合に無理のないプレ .1 
をする ことによリ、 確実にチ ー 
ムカを上げ勝利じ結びつける。 


日本：^1ヴはの月5:日じ各化でスタートする。各チ—ムは果た 
してどんな方針で參戰しよラとしていぶのか。また各チ—ムはど 
れ<らいの練習を積んでいるのか。さらじ曰本 U — ブへの意気込 
みと、新戦力として加わつた新人選手を紹介しよラ。 

S 音順) 


男子 



◊今年の方針 

スローガン「新な術•戦術を 
極め、一二冠奪取。フてニックス 
大同」 

▽実施項目 

1.新ディフ卫ンスの構築と得 
点力のアップ 

2 .新な術•戦術マスターのた 
めの基礎•複合トレーニングお 
ょび理論の理解 

3 .トライ •アンド•エラ ■ — で 
総合的なつくりこみ 

◊線習時間 

1日2が間 W 分、週5日 
◊日本リ—ダかく毁ぅ 




◊有望新人 

今年は新人の採用なし。 


大同特殊鋼 


回囚凸 n 


ヴI監 
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チヤレンジヤー精神を忘れず、 
総合力で戦ぅ 
◊ち驾新人 

柴田大か177卿 / W 相/ 
右サイド/チーム唯一のサ 
ウスポ—。サイドからの多 
彩なシュート。 


中が荷役 



◊今年の方針 

2連覇達成。 

一底辺の戦カアップ(若手の 
育成) 

一’トレ^ —ナ^—導入にょるケガ 
の予防 

ー スピ—ドハンドボ—ルの追 
及(筋トレ導入によるスピード 
の追及及び体力強化) 

◊練習時閣 


大崎電気 


III 陽商会 





















酒卷清治監督 



山村敏之幫督 



义本直巧監督 



西山清監督 
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四方篤190伽 / W 始/ 
GK/ 大型 GK であり、即 
戦力として期待。橋本をな 
く 曰 ->55 :: 0 

原口浩明181卿/巧岐/ 
CP/ 才}ルラウンド•プ 
レイ-^—であり、レギユラ 
—としてコ—^に立つ日も 
近ぃ！ 

加藤圭介176娜 / g 岐 
/CP/ 闘争む、躍動感に 
あふれるプレイヤ^—。今年 
度、期待度旅1! 

長を川貴洋186咖/巧^ 
/CP/ 大型サウスポ！。 
今まで本田にないタイプ。 

ェ I スとして活躍するのも 
目1 化！ 


湧み製薬 


◊今年の方針 

「信頼」「創造」「実践」を基本 
方かとし、観る者に感動をみえ、 
自らも感動出ホるチ^—ムを目指 

◊練習時間 

1日2時間抓み、週6日 

◊日本リ I グかく戟ぅ 

やはりハンドボールの醒醜味 
は「スピ1ドり」エースのいな 
いチームではあるが、グ正確性 
の高いスピード々及びグ闢争む 
あふれる全員ハンドみで一戦一 
戦に全力をみくし、全国に「ホ 
ンダ旋風」を巻き起こします。 
◊有望巧人 


◊今年の方針 

* 構築してきた「守って速な」 
で一部リ f グを携乱する。 

•中堅•若手の戦カアップ。 
•年間を通して「を耐」の強化 
を図る。 

◊線習時間 

1日2が間如か、週5日 
◊日本リ—グかく戳う 

従来からのスロ1ガンである 
「燃えよ若さだ日本電装」じ、 


◊今年の方針 

ー ダ I ム i キーブ•マイ•才 
ン•ぺ 1 ス 

二.トレ I ニングー> チャレンジ 
ャ！精神 

王 . ぉ媪->チ|ムの連帯感、日 
々の集中力のレベルアップ 
◊線咨時間 


◊今年の方針 

昨シ！ズンのスロ！ガン「思 
考.創造.進化」にスピ1ドを 
プラスし、湧永スタイルの確立 


「新たな.る挑戦」を加え、身上 
であるスピ I ドハンドが一部で 
どれだけ通用するのか、チ}ム 
一丸となつて臨む。 

◊有望新人 

《新人加入ゼロ) 


本西技研 


1日2時間、週5日 
◊日本リ—グかく戟ぅ 

GK 宇西川を中心とした積極 
果敢な DF と、コントロ I ルタ 
ワ！林から展關力ある OF で臨 
み、昨年の雪辱を果たす。 

◊有誓新人 

巧井秀徳184^/が岐/ 
フロ^ — 夕 —/左腕からの多 
彩で強力なシュ J 卜が特長。 
現を、两ヒザのリハビリ中。 


1日2時間、週6日 
◊日本リ I グかく戦ぅ 

3:2 •• 1のデイフェンスを 
ょり確立し、粘りある DF に重 
点を置き、デイフ卫ンデイング 
チャンピオンとして受け身に立 
つことなくチャレンジャ）精神 

で一戦一戦大事に戦っていきた 

、〇 

レ 

◊有望新人 

西村雅樹180 峰/ 
左お度/スピ I ドあるステ 

'ップワークで切れのよい々 

ットインプレーが得意。 


日新製鋼 


召しませ自然。 

シャトレしセのわを^は山戰巧ち。 

口本一の巧巧郷と極卜‘の酪農地帯でず。 
澄んだ巧をと豊かなちがを' 

満觀しています。 

をして、口本中をわいしい茨がでみたをぅと 

シャトレ1ゼのフレッシユパヮ|、 

ハンドボ I ル部-〇らども、 

リ化がじかって、 

'さらじ乂きく飛端しようとしています。 


日本電装 
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あなたの身の回りにあるむのを、もよっとご費ください。をの中のひとつやふたつは、 
らしかしたらファインスティールでできているかも知れません。たとえば、流し台、シート 
ベルトの バックル、フロッピー ディスクの部材や屋おなどなど。鉄に蔭しさや美しさや 
楽しるをプラスすると、をれはお日をもっと便利にし、快適じし、愉快じしてくれる 
素材じなるのでず。ファインスティールカ f 、 もっともっと暮らしの中でをつかれば、暮 
らしはもっともっと豊かになっているかもしれない。をんな想、いをもって、きようも化たち 
は巧しい「わ巧さん、ここが日斩製頌です J をつくってゆきます。 

鉄牛人ニファインスティーノレ、日新製期の仕事で1; 

凸式《社.■度巧卞巧巧区化の巧 3-4-1 巧国巧ピル TEL 03-3216-5511 


《 GK を中むに)。 

3。シユートカを強化し、得点 
力のアップ。 

◊練習時間 

1 日2時間 W 分、週4日 
◊日本りーグかく戦ぅ 
昨年、初めての日本リ I グを 
経験し、「パ ワ！スピ！ド •精 
神力」の重要性を痛感。リ1グ 
終了からまり込み、ウェィトト 
レーニング等、基本的な練習か 
ら はじめている。今年は新人の 
勝本が入り、また GK が上を中 
必 とした「キチンと 守つて攻驚」 
というトクヤマらしい ハンドボ 
I ルでリ I グ2年目に突入した 

^ 0 
V 

◊有驾新人 

勝本葦-178姗 / te 相/ 
正が度/抜群のジャンプカ 
から放つパワフルシュート。 


トヨタ自動車 


◊今年の方針 


を y 指す。 

〇練習時間 

1巧3蛛間、週5〜6日 
0日本り—グかく戦ぅ 

げシーズンよりもディフェン 
スシステムを巧やし、オフエン 
スでは個人の能力(技術+体力) 
アツブを図つてきた。どんな才 
フユンスにもが応出来るデイフ 
エンス、どこからでも得点出来、 
巧手のミスを見逃さないソツの 



◊今年の方針 

目地ぉ5律。 

◊繰習時間 

1 日 1 を間 4 目み、週 3 日 
◊日本り I グかく戟う 
新人の補強がなく、苦しいシ 
I ズンとなるが、現メンバ—の 


戦術を駆使して戦、ス 

◊有望新人 

小お勝利180柳/巧， gN . 
フロ—夕！ /全日本学生代 
表。機動力を生かし、どこ 
からでもシユ I 卜が狙える 
才^—ルラウンダー。 

加川厚17日側/巧侣/ 
左サィド/技巧派サィドプ 
レィ^3^ -1 。パスヮ1クに定 
評があり、早く実業団の水 


精神力の向上でチームカのアツ 
プを目指す。阪神大震災を復旧 
した組織力が、チームにもプラ 
スになると期待。 

◊有望新人 
(補強なし) 


III 景 


◊今年の方針 

チーム作り3年計画の初年度 
であり、向上のため全てにチヤ 
レンジする。 

◊線習時間 

1日2が間沸か、週目日 
◊日本リ！グかく 戟ぅ 
若いチ I ムらしく元気よくゲ 


4 

佐 

1ムに当たり、上位を目指し、 

目標達成したい。 

◊有望新人 

小寺勝矢 183 g./w 的/ 
GK/ 速攻のボール出しが 
上手。 

増井大悟 180 細/乃相/ 
CP /センタ^^デイフェン 
ス〇 

新井和路179畑/扣/ 
CP/ サイドシュ I - ro 

上义お剛 179 伽/の相/ 
CP / デイフてンスに期待。 

义野秀樹180 峰/ 
CP / しぶといポストシユ 

no 

妃玉朋恭180卿/ 

CP/ シュ^スピードは 
チーム舶1。 

トク ヤマ 


◊今年の方針 

1.スピ I ドある攻撃(速攻)。 
2 パワフルなデイフェンス 


ないオフ H ンスと、勝つための に慣れたい。 



大販ガス 



















田中秀昭監督 



佐々木信男監督 


含宿-国巧外遠征なら 
ご家族の旅行まで 
なんでお手配致します 



みみ?; 

’株式会社 . 


勝挪0み 

1み\処六た主す 


教達が役なちまず 


エモック-エンタープライズ 

干105東京都港区西新橋！ 一17 - 4 Y • K ビル1 F 

TEL : 03-3507-9777 FAX : 03-3507 - 9771 
運輸大臣登録一般旅行業第1141 
一般旅行業務取扱主任者田川正巧 


ぅ0 

◊有望新人 

表，健治 179 卿/ 
ポスト/ DF がぅまい。 
宮川大 173 細/郎峰/ 
ザイド/時じなし。 


本田な研熊本 


◊今年の方針 

一•速攻の充実化(昨年 W % に 
対してが％まで引き上げる) 

二. DF 体系の豊富さ (2 つの 
形を 3〜4 にしたい) 

ーニシュ ート 確率のアップ(昨 
年§%を W % に) 

◊練習時間 

1日2時間〜2が間拂夕、週 


目標は日本リーグー部昇格。 
そのためにもスピード、キレの 
あるハンドボ^~ルを今までな上 
に目指しています。 

◊綾習時間 

1 日 2 が間、週 5 日 
◊日本リ—グかく戟ぅ 

DF では長身を生かし、一線 
を引いでムダな点を相手に与え 
ないょぅにする。 OF では一一一輪、 
ザ斐田のロングを軸として、ポ 
スト、サイドからの得点を狙ぅ。 
〇ち望新人 

=1上洋範174卿/; 
サイド/スピードを生かし 
たプレ—。 

真略潤 177^/ が枯 / 

サイド/鋭いフ卫イントか 
らのカットインプレー。 

橋本貴志 180 侣 \ 
フロ J 夕 } /。ハワ I を生か 
したプ レ！。 


トヨタき体 


◊今年の方針 

二部優勝、一部復帰。お互い 
厳しさをもって 日々 の練習、試 
合に臨む。前後期戦える体力、 
精神力の釀成。各自の役割をし 
っかり認識し、そして巧動に移 
す。お互い厳しさをもって、日 
々の練習、試合に臨む。 

◊線智時間 

1 日 2 が間、週 5 日 
◊日本リ—グかく戦ぅ 

昨年の悔しさをバネに、；^試 
合最後まで気持ちが切れない様、 
目的意識をしっかり持ち、勝ち 
抜いて巧く。 

◊有望新人 

高杉修 18 2 0/ の夕 
が度/フットワ I クを使っ 
た高いディフェンスカ。 

野原剛 170 淵/抓始 / 
サイド/拔群のハンドボー 
ルセンス。1が i の強さ。 


豊田自動織機 


◊今年の方針 

•基本プレ I の向上(ゲ）ム中 
のィージ）ミスを撲滅) 

•決定力のアップ-ノーマ！ク 
シユ I 卜の確率アップ) 

•持义力のアップ(一試合を通 
した運動量を確保する) 

◊練習時間 

1 日 2 時間、週 3 日。 
◊日本リ1グかく戟ぅ 

2年連続で8位と不本意な成 
績に終ったが、「今年の方針」で 
揭げた項目を強化し、上位進出 
を目指して頑張りたい。 

◊有望新人 
(補強なし) 


北陸電力 


◊今年の方針 

日本り I グ上位 (3 位な内)。 
◊線習時間 

1 日 2 時間、週 5 日 
◊日本リ—グかく戰ぅ 
守つて速攻。失点を少なく戦 
















松本義樹監督 





スポーツマンの 
ベストコンデ f シヨンを 

わ約束する、 

シヤンピアホテノン。 


女^覇を制度を 


^わンビア tTv 巧レ名ち屋 

干460名古屋市中区錦 2-20-5 巧052 (203)5858 代表 

•を通化下鉄ま山掉伏見巧よりまへ巧歩5み 
_地下なま山お栄巧より西へ巧ホ8みタクシーはを古屋巧より8み — 

シわンビアホテル大阪 

干530火阪市化区南扇町 6- 23 巧 06(312)5 巧1代表 

•交通巧巧絵巧大巧巧からタクシーで10み 
_ 大巧を港からタクシーで20み( お神度ま)大巧がからち巧まで巧ホ。み 

設獲のご案巧 •ミーティングルーム ■全自おホ巧病;を巧檢設舌 ■VHS ビデオ設巧 

>シヤンピアホテル赤坂•シだ:;ビアホテル青山♦ジたンビアホテル衍府 

まレエ:^-プライをな 



◊今年の方針 

広島国体をホ年に控え、若手 
選手のレベルアップを重点に、 
チ—ム全体の強化、日本り！グ 
一部残留を目標とする。 

◊線習時間 

1日2が間州み、週5日 
◊日本 リ！グかく 戟ぅ 
主力の韓国人選手を前面にあ 
し、若い選手が思い切りのょい 
プレーが出ホるチ^~ム作リをし、 
一部残留を目指し、一戦一戦を 


負けないチーム作り。全員が 
どこからでも得点出来る事。 
◊練習時間 

1日3が間 W 分、週6日 
◊日本リ•-グかく戦ぅ 

. 2連覇出来る様、全具ハンド 
ボールを目指す。 

◊有望新人 

川村純子16日測 /S 的/ 
フロータ1/期待のサウス 
ポ I 。リストの強さが魅力。 
佐々木愛170相/ 

フロ ー ダ I /ミドル、カツ 
トィンが魅力。 

後藤恵利165淵 /S 峰/ 
GK / 速なのボ—ル出しが 
早く、肩の強さが魅力。 

み尾倫子158卿/ 
サイド/右サイド、プロン 
ジョンシュートが魅力。足 
の速さ。 


オムロン 


◊今年の方針 


質の高いチ！ムの実現。①基 
本的行動の徹底。③ムダ•ムリ 
•ムラのない練習を。 

◊線習時間 

1日3時間 W み、週7日 
◊日本リーグかく戟ぅ 

短期集中決戦の為じ全具がム 
ダなく得点出来る試合展開を目 
指し、また全試合を通じてムラ 
のない内容を実現し、選手全員 
がシユ ートを 巧てるムリのない 
選手強化を実施し、まずはプレ 
ィオフ出場権を獲得する事が目 
標である。 

◊有望新人 

田村啓子166靴 / W 岐/ 
右が度/関西学をの得点王。 
筋力の強さでシユ—卜力は 
お群。全日本選手。 

川崎裕美162师/郎相/ 
をサィド/左サィドで空間 
を利用してのシュ I 卜は拔 
群。全日本ジュニア。 

山口文子172狮/が帖/ 
GK/ 長身を生かした強気 


5円 

0口本リ1グかく戦ぅ 

『明るく楽しい中にもきびし 
い練習を」をモット！に今年の 
リ！グに臨む。 

当然、目標は二部優勝 U 1部 
猜帰であるが、それには FDA 


女子 



のアップ、速攻の確実さ、シユ 
1卜率のアップが上げられる。 
この3つを常に各個人が持って 
いれば自ら道は開けてくると田§ 
う。チ—ム全員の合言葉は「一 
部復帰のみ」である。 



大巧に戦いたい。ハ I ドスケジ 
ユ！ルだが、シ ー ズンをケガの 
ないょぅに乗り切りたい。 

◊ち望新人 

中村光子160峰/ 
左サイド/高校で日本一の 
経験。走れるサイドマン。 

柴田ひろみ163柳/が始 
/右サイド/思い切りのょ 
いパワフルプレー。 

照喜名美佳159咖/巧^ 
/をサイド/運動量の多い 
プレ—。 

、かを愛160靴/ 

ポスト/な守共のガッツプ 
レー。 

义巧明子168側/ 
ポスト/左右のシュ！卜。 


大崎電気 


◊今年の方針 
























田中俊巧監督 



デザィン•制作间厢 

1 DTP か6プルプレスへ。 

1 IUI 〇一;…巧台坦巧 1!- 古 h 

を元気にコ-ディネ-卜ずる。 

おまかせ下まい0普葉スタッフがすぐにお巧いいをします。 


"……1 IkU 口 ■ ■ 1— 〜—顆〜■一 t 

デザイン棉巧か S 安屋げ脚まで、 
—資して二ースにお応えいにし 
まず。 

巧な さを 才ーェムピー 

于102東京都千代田区九段南 2-4-1 1オギムラビル 
TEL 03-3238 -り61 ( 代） FAX 03-3263-46 已5 


◊今年の方針 

「ニユ）•コンセプト•ブラ 
ザ—」 

ゲ I ム像(タィトマ！ク*デ 
ィフてンス)、チーム像(チヤン 
ピオンシップを目指す集団)の 
モデルチてンジを図る。 

◊練習時間 

1 日 3 時間、週 6 日 
◊日本リ—グかく戦ぅ 

課題としているディフユンス 
を強化し、オフェンスでは持ち 
味である速い。ハスワークと多彩 
なコンビネーションを使って巧 
手 DF に対応する。 

◊有望新人 

巧出重真紀 164 淵/巧 
/フロ I 夕' —/切れのある 
フェイント0 


しょぅ。 

◊有望新人 

高橋を167細/的岐/ 

フロー タ —。 

林奈央子158側/^^岐/ 

サイた 

案良美鈴1日8細/^^峰/ 
サイド。 


日立栃木 


大和銀行 



◊今年の方針 

「巧る く、たくましく、さわ 
やかに」を合言葉に、基本に戻 


督 

監 

弘 

良 

賀 

志 


つてコッコッと。 

◊線 習時間 

1 日 3 時間、週 6 日 
◊日本リ I グかく戟ぅ 

一戦一戦を大切にし、上位を 
狙ぅ。 

◊有豊新人 

石原ひろみ166細 / wte 
/が度/オールラウンドプ 
レイヤ！。 



督 

監 

幸 

宏 

藤 

か 


◊今年の方針 

1 . 日本リ—グ V を目指す。 

2. 上記を達成するための戦い 

拔く体力、粘り強い精神力、 

な術のレベルアップを図る。 

◊練習時間 

1日3時間 W 分、週6日 

◊日本リ—グかく 戟ぅ 

過密スヶジユールの中で勝ち 

抜く体力、精神力、技術のレべ 

ルアップを図り VI に燃える。 

◊有望新人 

冲止居真子155 巧每 
/センタ1/小柄だがスピ 
1ド、パヮーは群をないて 
いる。即戦力として期待。 

中村裕佳160娜/卵峰/ 
センタ！/ センス良し。筋 
力、体力をつけ、2〜3年 
先には大きな戦力。 

小宮望160離/が始/ 
左サイド/左サイドからの 


◊今年の方針 
•新人の養成 

•ヶガ人(ベテラン)の戦列復 
帰 

•最強チームに勝ち、波乱を起 
こ-^ 

•日本リ I グに活気を起こす 
◊練酱時間 
1 日 3 時間、週 5 日 
〇日本リ1グかく戦ぅ 

今年のシャトレ—ゼはフロ} 
ター全員《小松、生方、山岸、 

:一が怕)が引退あるいはヶガで、 

2を日の フロ I 夕 I でメンバ ー 
を組まなくてはいけないが況で 
中ので、上位進化は無理ですが、 
ハツラツとしたプレーを展關し、 
上化チ}ムを泣かせる役を演じ、 
日木リ^ -' グの台風の目となるで 


シュ！卜には非凡なものが 
ある。体力をつけ2〜3年 
後には戦方。 


ブラザーエ業 


のセ]ビング。速攻のボ） 
ル出しも巧み。全日本ジュ 

ニア。 


シャトレ—ゼ 




















池ノ上孝司監督 


◊今年の方針 

•新人6名のレベルアップ 
•実戦練習の中でのコンビプレ 
I の確立 

•チ I ム内リ I ダ I の養成 
◊練習時間 

1 日 2 時間 W 分〜 3 が間、週 
6日 

◊日本リ—グかく戟ぅ 

目標一部昇格。 

◊有望新人 

村上香織155 郎枯/ 
CP 

岩切織'汪 15 7 柳/的峰/ 
GK 

小おかおり 166 側/郎 .2^ 


山形雪子 161 細 /g 枯 / 
右サイド/まることの出来 
るサウスポ I 。 

浦田芳江 171 卿/化岐 / 
ポスト/まつて守れる大裂 
ポスト。 


ソニ—国み 


白崎擲美156 郎， 
サィド/腕力の強いサィド 
シユ -- 卜 

眼部留美173咖/巧始/ 
フロ ータ^ — /歩幅の大きさ 
を活かしたステップワ—ク。 


北国銀行 


キャプテン上出を中むにした 
全員ハンドボ^ —ルで、とにかく 
をり、動いて活路を開く。一戦 
一戦を大切に、武器である速な 
で 勝負！ 


督 


◊今年の方針 

ディフェンスの強化。ィージ 
1ミスの撲滅。セットオフてン 
ズの得点カアップ。 

◊繪習時間 

1日3時間、週6日 
◊日本リーグか<戟う 



監 


◊有望新人 

後山智美164 峰/ 
センタ ） /体を活かしたプ 
レーが身上。 



ジヤスコ 



督 

監 

破 

本 


◊今年の方針 

•新デイフェンスシステムの確 
立 


•速攻の再構築 
◊線習時間 

1 日 4 時間、週 6 日 
◊日本リ—グかく戟ぅ 

チームの大半が入社1 • 2年 
目であり、ベテランと若手のミ 
ックスが大きなポィントとなる 
と思ぅ。新しいチームと一緒の 
気持ちを持って頑張ります。 
◊有望新人 

松尾香代 173 伽 /g 峰/ 
GK / 今までのジヤスコに 
ない"動"の GK 。 


/CP 

田原ゆかり 152 側/が峰 
/CP 

吉村和泉 166 伽/枯 / 
CP 

石崎元子 15 7 側/巧相/ 
CP 


立山アルミ 



◊今年の方針 

基礎体力と個人なの強化。 


◊線習時間 
1日3時間抓み 
◊日本リ—グか<嫂ぅ 

一戦一戦を大切に戦い、上位 
.入賞を目指したい。 

◊有望新人 

新屋僖子163細 / W 侣/ 
左サィド/パヮ1ぁふれる 
プレ—。 

嶋田幸子 160 g / お相/ 
右サイド/変化あるシュ I 
卜〇 

本間智美166伽/が峰/ 


GKNVVrlx 1としての風 
格十か。 


ムネカタ 


◊今年の方針 



「よりパワフルによりエネ 
ルギッシュによりエキサィテ 
ィングに」のスロ I ガンのもと、 
全員一丸となりり！グに挑戦す 
る0 

◊線習時間 
1 日 3 時間程度 
◊日本リ—グかく徵ぅ 

一戦一戦を大切に。全員が思 
い切りのいいプレーを発揮する。 
◊有誓新人 

山田美智代 164^/ が侣 
/フロ I 夕 I /テクニシヤ 
ン〇 


田口巧義監督 
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ヌエ八草巧の化パネル 


小祕"ンが H レ鮮巧 
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日時 6月 W 日 
会場岸記念体育館 
出席者渡邊副を長、中澤専務 
理事、大野•佐野監事、 
理事巧名、参事8名、 

計2名。 

会議に先立ち、福島県国体事 
務局《お川巧•本宮町)ょり挨 
搂があった。また W 年世界選手 
権大会組織委員をょり協力要請 
のお楼があった。 

《謡題》 

- 国際試合じついて 

全日本ホ子が出場するアジア 
選手権大会兼アトランタオリン 
ピック予選の日程が9巧巧日か 
ら W 丹日日に決ったことが報告 
された。 

第：5回巧子世界選手権大会の 
報をが蒲生全日本監督からあり、 
野巧強化姐当理事からアトラン 
夕寸リンピックに向けての取り 
姐みについて報告があった。 

S が世界選手権大会第一次候 
補選ず(チーム9 7熊本)扣名 


が承認され、7月2日にハンガ 
リー学生、7巧 S 日にシャーラ 
ック•ウィーンと対戦すること 
が報告された。 

二登録じついて 
7月下句から8巧上旬にかけ 
てコンピユータ入力を行い、選 
手宛の選手証を発巧することが 
報告された。 

iir 国内交流試合じついて 
7 月巧日から別日まで広島と 
熊本でそれぞれ關催される国際 
大会は4ヶ国の総当リリーグ戦 
で行われる ことが 報告された。 
四を連盟•ブロックよりの報 
告 

実業固連盟より、 W 年にドィ 
.ツクラブチ^~~ムが来日すること 
が報告された。 

学生連盟より、ハンガリー学 
化チームが来日し、全日本 A チ 
1ムと1試合、全目本 B チーム 
と3試合を行うことが報告され 
た。 

九州 ブロックから 宮崎県のを 
川理事長の逝去が報告された。 


四国ブロックからはクラブ大会 
が7巧が日から％日に開催され 
ること、高体連からは部長に高 
田昌美氏(板橋高校長)が就任 
されたことがそれぞれ報告され 
た。 

広島県協をよリ国体リハーサ 
ル大会の教職員大会が8月9日 


から巧日に広島県で開催される 
ことが報告された。 

五事務局員の紹介じついて 
4巧に事務局具として配属さ 
れた小が日本リーグ担当部長、 

玉井国際担当部長が紹介された。 

を 
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高効率駐車 


高さ 31 m ‘7台 X 巧層で目1台。しかを高還入出庫。 


>前面を地不要。間口7 . 8 m X 奥行 17.5 m の止地を*7ル活用 
>エレべ一夕をとり囲む7台みの駐車スペース （2 雇より上） 

>エレべ一夕で昇降、パズル方ホで駐車。入出庫は同時進行 
■昇降120衍/み、水平搬送 60 m / みの高速で素早い入出庫 
►低圧受電で電気料金が割安。電気取扱主任技術者が不要 
H 人で、エレべータ方式3基みじ相当する管理ができる 
> C 02 ボンべ室 • 電気室など、か要設備をすべて塔内じ収納 


エレベータ十パズル方式(特許申請中） 

己寒ツ ij "# ド ff - ツ 


=ま重工樂巧ホを社 

本 社パーキングシステム部まま都千代田区丸の巧 2-5-1 干100 0(03)3212-9157-61 
中国支社鉄廣二 課広島巿中区大手町2下目II -10 干730巧(082)2 4 8-5185 

(NHK 広房が送センタービル） 


TOPICS 


故湧'か会長しのび 

対抗戦 〇目監督の4テ—ム 


湧永製薬で活躍した OB が指 
導をを務めている日本リーグ女 
子の4チ）ムが6巧8日から3 
日闆、広島県高田郡甲田町の湧 
永満之記念体育館でレベルアッ 
プを狙って 2 回戦総 当りりー グ 
戦を斤った。併せて昨年6巧巧 
目、が才の若さでじくなった チ 
!ムの 創始者•故湧永儀助を長 
をし のび、墓参を して 感謝の意 
を表わした。この催しは 「ワク 
ナガ•カップ」と名付けられ今 
後も続けられる。 

参加したのは一部の北国銀行、 
大和銀斤、ィズミと二部のソニ 
|国分。06の指導者は化園. 
荷川取監督、大和•緒方総監督、 
志賀監督、ィズミ•松本監督、 

ソニ！ • 池ノ上監督の日人。 

5 月に営まれた元を長一周忌 
の際「り）グも年明けからだし、 
が間が合えば合同で合宿したら 
どうだろう」の声が上がり、最 


年長の緒方総監督に相談して実. 
現。湧永製薬も申し出を快く引 
き受け、会場の体育館や審判な 
どを 提供し 「ワク ナガ •カップ」 
もプレゼントした。 

二日 目には日人そろって元を 
長の墓前にぬかずき、冥福を祈 
った。緒方総監督は「15前から 
話はあったが、一周忌も近いし、 
墓参を兼ねて身内でやろうと決 
まった。 元を長に恩返しが出来 
てうれしい。 よくし かられたが、 
われわれが帰る場所があるのは 
ありがたい」と、感慨無量の表 
j 目。 

故を長は生前「甲田巧をハン 
ドボールのメッカに」の夢を描 
いていた。今回の催しをきっか 
けに今後は地元の小•中学生な 
ども参加できる大会に発展させ 
たいというビッグな構想も線ら 
れている よう だ。 
















平成 7 •日年度委員を名簿 


美一樹誠伸実 


山宮竹福火 
本崎内地城 

紳 賢和 
—^武か農 


なをを薑かに、 

おちしろくずるオムロン 

街や家庭で 。私たちは 

さまざまな場面での便利さや快適さを考え、 

豊かな未来を創造していきます。 


omRon 



オムロン株す含ネ王 


本な〒日□日京都市下京区烏丸通セま下ルま京本社〒1□已東京都港区虎ノ門 3-4- 10 


◎印は 

委員長 

■審判委員会 
◎大嫁义雄 
加藤雅之 
斉藤 実 

岡本研一一 

上久保重次 

化岡大覚 

後藤 登 

花野誠一 

■日本リ—グ 

委員会 

◎山下 泉 

殿水幸雄 

野西 清 

市原則之 

稲住晋二 

渡邊光康 

近森克彦 

加藤正博 

加藤広樹 

緒方禍雄 

植が 繁 

泉喜久男 

■国際委員会 

◎井’ 薫 

竹醉奉昭 

木野 実 

西川正巧 

平岡秀雄 


■財務•会計 
委員会 

◎殿水幸雄 
山下 泉 
野田 清 
斎藤 博 

■指導専巧委 
員会 

◎大西武三 
がが 誠 
高橋英次 

浅野鋪世 

岡本研二 

江成元伸 

鞋貪清則 

小山 浩 

芝 重治 

古平智彦 

小越康雄 

後藤義信 

稲生 茂 

鳥ハか越洋 

角 紘昭 

止ホ秀和 

福岡篤紀 

谷口友一 

池田 修 

■スポ I ツ医 

科学委員会 

◎西山逸成 

伊藤喜久 


濱脇純一 
あ本静巧 
河既卓也 
藤ザ健一 
竹内正雄 
阿部徳之助 
森田俊介 
光島良正 
田中 ず 
武旧 徹 
斎藤新太郎 
■強化委員会 
◎野田 清 
津川 昭 
福地賢か 
蒲生晴巧 
がか幸關 

高橋精一 

藤原 佑 

緒方關雄 

が々木英明 

禮塚正一 

が藤宏幸 

ホ上亮一 

水上 一 

西山逸成 

■企画委員会 

◎木野 実 

滿口一二郎 

織田島高生 

福本 弘 


早川义司 
武田末男 
丹邸純一 
江成元伸 
がが 誠 
飯西信行 
■広報委員会 
◎木野 実 
江成元伸 
村松 誠 
山本 一 
早川义司 
丹野純一 
飯田信斤 
宮崎紳一 
■機関誌委員 


会 

◎木野 
江成 
村が 
本多 
丹野 
渡辺 
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'97 MENS 

WORLD HANDBALL 
CHAMPIONSHIP 


【ま務局の動き】 

6 巧 2 日 ： 「KUMAMOTO SUMMER CUP 」 記者発表会 
7 日：アイスランド 視察報告会 
19 日： 運営委員会 
の日：実行委員会 
2目日：熊本実行委員会常任委員会 

30日：マスコットキャラクター愛称及びキャッチフレーズ募集締め切り 
7月5日：大会メイン会場起エホ 
14日：組織委員を総会 

21 日 ： 「KUMAMOTO SUMMER CUP 」 開会（〜23日） 

8月8日：熊本実行委員会総会 


《お問い合わせ巧》 



本れ/〒732なち‘ホ南匯京樓巧 2- 22 
S 082(264)3211 



化州内でさえもまだまだま 
身近なものとしてとらえら 
れていないことをハダミを 
もつて感じたところです。 

今後、事務局としても、地元 
はもちろん全国的な盛り上がり 
を図るため、小学校、中学校、 
高等学校の全国大会をはじめ各 
種大会におぃて積極的に PR 活 
動を展開して巧きたいと考えて 
います 

また、そのため、大会周知ポ 
スタ J 、パンフレット、チラシ 
等を作成致しております。各県 


協を及びブロック協をはじめ関 
係各位、本誌読者の皆さんも大 
をや行事等の あらゆる 機をに1 
9み7年5巧の化巧選手権大会 
に向けての P 民活動に御協力、 
御助力をお願いします。なお、 
P 民にお使いいただく配布物等 
はいつでもお送りいたしますの 
で、お気軽にご連絡ください。 
より多くのご活用をお待ちして 
おります。 


各種大舍へ 
PR 活動を展開中 


いょいょ各種全国大会におけ 
た都道府県やブロック予選が開 
催される時期となりました。 
これらの大会の試合を場や代表 
者会議の場で1997年日巧の 
「男子世界ハンドボール選手権 
大会」のために積極的に活動を 
展關したいと考えております。 

そこで’ 6巧2日から日日ま 
で蘭催された熊本県高校総合体 
育大会では県高校体育連盟の協 
力を得て、ハンドボール競技を 
場ではもちろん、総合開をすを 
場においてポスタ I 揭示やチラ 


シ配布等を巧いました。また、 

6巧の日から巧日まで、長崎県 
で開催されたを九州総合体育大 
をのハンドボ J ル競技を場にお 
いても、九州協をと事務局が連 
携して P 民活動を展關しました。 
さらに、九州各県協会に対し、 
九州一丸となった取り組みへの 
協力を依頼しました。 

しかし、 このよぅな PR 活動 
を行ってみると、現在九州各場 
高校のトップでプレーしている 
高校生や、関儒者に世界選手権 
大会が開催されるということが、 


干862熊本県熊本巿水前寺 6 T 目 316 
『1997年男子世界 A ンドボール選手権大会 
組織委員会熊本事務局』 

I — E— I 096138711236 
fax 0961387—-1253 

IT 4 i *巧都お川区棄五反田2|2—7 乂崎電気エ業 ㈱ 的 

『1997年男子世界ハンドボ—ル選手権大会 
組織委員会東京事務局』 

I — E —I 03——3443——0503 
FAU X 03——3443——0503 


「まいにち、 

発見り」 



お t い発ち。あたたかい発見。 
おしゃれな発巧。 

あなたの每日を新しくする。 
そんな素敵な発見の巧でありたい。 

ち 日が 新し いィぞ、 /です。 


が男子世界選手権大妄(熊本)だよ〇 
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1995 年春季学生リーグ特集 

备地の熱戦の跡 


I 


学生 U— ブは8ブ□ツクじ分かれている。それぞれ春季 U— ヴ戦が終了 
し、秋の U— ブ戦へ戦力を馨えている時期だ。今回は各学生連盟の春季 U 
—ブ戦の結累がまとまつたので報告する。 


— 獣医 
▼-一一一. 
①八 
前大< 


日月25日から4日間、化幌で 
關催。男子 一•二部各6校、一こ 
•四部各4校、女子は5校の計 
S 校が熱戦を繰り広げた。 

男子では大会3日目に函館大、 
北大が共に3戦全勝で対戦。前 
半は化大が司令塔の下田、香川 
らの活躍で一進一退が続き？ 3 — 
U で終了。後半も互角の戦いが 
続いたが、函大 GK 奥野がょく 
セーブし、鈴木が3連続得点を 
決めて優位に立つ。化大も必死 
に食い下がつたが点差は縮まら 
ず如— ？5でが了。函大は最終日 
の道都戦も白をで飾り、^^ン} 
ズン連続回目の優勝を遂げた。 
◎男子 
▼一部順位 

①函館大②化海道大③道都大④ 
化幌大⑥小樽商科大⑧化幌学院 
大 

▽最優秀選手 

西田 稔(函館大) 
▽優秀選手 

藤田浩司(函館大) 


前島 
奥野 
川が 
下田 


勇關(函館大) 
誠《函館大) 
博昭{化吏 
直樹{化吏 


羽多地真路《梅商大) 
▽得点王 

西田 稔《函館大) 
▼二部順位 

①化教大綱路校②化海学園大③ 
化教大化川校④化海道 H 業大⑥ 
化教大函館校⑥帯広畜産大 
マニー部順位 

①室蘭工業大②化大医学部③化 
星学園大④訓路八ム立大 
▼四部順位 

①酪農学園大③化見工業大③化 
川大④北海学園化見大 
◎ホ子順位 

①化敷大旭川校②化星学園大③ 
道み子短大④酪農学園大⑤化海 
道大 



5巧 W 日から4日間、仙台市 
体育館で開かれた東化学生春季 
リーグ戦は、波乱の慕開けとな 
つた。昨年2位の東化福祉大が 


秋田大に敗れ、1位の東化学院 
大は福島大と1点差の接戦。3 
日目には実質的な決勝戦とも言 
える全勝同±で仙台大と東化学 
院大が対戦したが、仙台大は4 
年生の菊地や大高らのり—ドで 
u 年ぶり3度目の優勝を飾った。 
女子リーグは東化福祉大が圧倒 
的な強さで順当に勝ち、8年連 
続8度目の優勝を飾った。 
◎男子 
マー部順位 

①仙台大②東化学院大③東化福 
祉大④福島大⑤秋田大⑥盛岡大 
▽ベストセブン 

GK 能を久哉《仙台吏 
CP 菊地秀典爾台大) 

CP 大高正人{仙台大) 

CP 岡 昭彦雪吏 
CP 坂部光紀(学院吏 
CP 橋本浩和(学院大) 

CP 山口秀之(福祉大) 
▽得点王 

お神子島準(化台大) 

お佐々木隆次(盛岡大) 
▼二部順位 

①東化大③宮城教育大③山形大 
④岩手大⑤東化工業大⑥化里大 


一一一部順位 

八戸 H 業大③秋田経法大③弘 
前大④日大 H 学部⑥化里大水産 
◎ホ子順位 

①東化福祉大③福島大③岩手大 
④秋田大⑤宮城教育大 



男子は日体大が3シーズン連 
続？5回目、女子も日体大が5シ 
—ズンぶりが回目の優勝を飾っ 
た0 

巧子の日体大は、守りにやや 
不をがあると見られていたが、 
何化からでも得点出来る安定し 
た試合運びを見せ、早稲田—東 
海大の引き分けで最終日を待た 
ずに優勝を決めた。また、一部 
に復帰した早稲田が GK 大原の 
好ずに助けられ2位、3位から 
5位までは紙一重の戦いだった。 

女子は混戦で、最終日に東女 
体大が筑波大に勝てば優勝だっ 
たが、後半 W かまで8点りード 
した ものの、守り切れずに敗れ、 
日体大の逆転優勝となった。 
◎巧子 
▼一部順位 

①日本が育大③早稲田大③筑波 
大④中央大⑤順天堂大⑥国±舘 


北海道 
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4 人侧かなかぶをホめをヒユーマホイ 
サ>7 • 中村が巧ダみーグ\^巧滞ゆ一巧を 
だない，化な海抑を巧がじ、そしてより 
よい巧な巧よをゴくなをめざしで、これか 
らもかまお力をおけで時きまホ。 



おかげさまで苗」業77巧 


株式会社 中ネオ荷役 

港摸運送が策 ■ i を湾がお:おを•倉が化おま-迪阳策 
か舶化巧巧を-食讳業-おおが運送お巧萊•その他の I 划速を巧 
•本せ：干 108 ま京都港区ち涵 2-3-39 T 吐 03-345 卜 4161 


NAKAMURA NIYAKU CORPORA 下 【ON 


大@り本大⑧東海大 
v 最優秀選手 

辻 昇 一{日蔓) 

Y 倭秀選手 

GK 大原優一(早稲田) 
CP 奥秋 宣百体吏 
up 茅場 清百体大) 
CP を浪重俊百体大) 
CP 荒尾裕治《日体大) 
CP 須藤お志(早稲田) 
GP 広政宜孝誘波大} 

LV 敢闕賞 

CP 阿部直人(早稲旧) 
▽得点王 

掀を則史(早稲田) 
野が広巧(国±舘) 
▽優秀新人賞 

栃み則あ(早稲田) 
横手健太(順天堂) 
▼.二部順位 

①法政大③国際武道大③明治大 
④東京学芸大⑥巧殖大⑥武蔵 H 
業大⑦慶応大⑧明星大 
▼二一部順位 

①専修大②茨城大③青山学院大 
④横浜国立大⑤横浜商科大⑥東 
京大③産業能率大⑧立教大 
▼四部順位 

①神奈川大②一橋大③東京経済 
大④大東大⑤上智大⑥千葉大⑦ 
都立大⑧玉川大 
▼五部順位 


①東京理科大③東洋大⑤創価大 
④國學院大⑤明治学院大⑥駿河 
台大⑦亜細亜大⑧東京農大 
►，六部順位 

①横浜市立大③帝京大③芝浦エ 
業大④東京工大⑥成媛大⑥千葉 
工業大⑦独協大⑧武蔵大 
►七部順位 

①防衛大②都留义科大③文教大 
④蜘沢大⑥東京 H 芸大⑥日本エ 
業太⑦東京電機大⑧帝京平成大 
►八部 A 順位 

①東京農工大③白驗大③山梨大 
④宇都宮大⑤昭和薬科大⑥西東 
京科学大⑦東京外語大⑧関東学 
院大 

▼八部 B 順位 

①杏林大②埼玉大③学習院大④ 
群馬大⑤東京工科大⑥国際大⑦ 
を電学園大⑧和光大 
◎ホ子 
▼一部順位 

①日本体育大②東京女子体育大 
③筑波大④日本女子体育大⑤国 
±舘大⑥茨城大 
▽最優秀選手 

•が上美香《日体大) 
▽優秀選手 

GK 巧田真由美(日体大) 
CP 遠藤ひろみ菓女体吏 
CP 小貫佳化子(日体大) 
CP 田口順子(日体大) 


CP 神津奈美(東女体大) 
CP 梶田華恵(東女体大) 
CP 稲次 綾(筑波大) 
▽敢闘賞 

藤森久美子《筑波大) 
根城由佳(国±舘) 
▽得点王 

小貫佳代子(日体大) 
梶田華恵(東女体大) 
▽最優秀新人賞 

山口美穂(東女体大) 
マニ部 A 順位 

①東海大②千葉巧短大③東京学 
芸大④聖徳大⑤東京理科大⑥千 
葉大⑦都留文科大⑧玉川大 
マニ部 B 順位 

①大東大②义教大⑤昭和薬科大 
④武蔵大⑤筑波国際大⑥創価大 
® 東京医科齒科大 


化信越 


男子一部は、戦前の予想では 
最近力をつけている金沢工大に、 
昨年1位の新瀉大、2位のを沢 
大が どこまで 絡んでくるかがを 
目であった。 しかし、 を沢工大 
が危な気なく2年ぶり巧回目の 
優勝を決めた。 

ホ子は有力選手がネ業し、戦 
カダウンした仁愛短大と、昨年 
2位の金沢大の金勝が決になつ 


た。1年生ながらチ—ムを引つ 
張る田中千春をベンチに温存し 
た金沢大が1点差で涙を飲んだ。 
仁愛短大は 5 年連続 5 回目の優 
勝。 

◎男子 
マー部順位 

①金沢工業大②新潟大③を沢大 
④長野大⑥富山犬 
▼二部順位 

①信州大②富山医薬大③福井大 
④化陸大⑥富山国際大⑥上越歎 
育大 

◎女子順位 


①仁愛短大③金が大③新潟大④ 
富山大⑥信州大⑥長野大 



4月9日から1ケ巧半にわた 


って熱戦を展關。男子は中部大 
が3シ|ズン連続2回目、女子 
は中京女子大が 3 シ ー ズンぶり 

回目の優勝を遂げた。 

男子一部は中部大•名城大 • 
中京大の一二強の争いじなった。 
名城大は史ぶ大に巧—別で勝ち、 
更に中部大が名城大にの一巧と 
店勝。最終日の中部大と中京大 
は、一進一退の展關が続き、結 
局の— ^の引きかけ。中部大が 
6 勝 1 かで 3 シ^—ズン連続優勝 
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を果たした。 

女子はま年からのメンバーが 
そのまま残った中京女子大がダ 
ントツの強さを見せ独ま。豊田 
短期大は初の準優勝。 

◎男子 
▼一部順位 

①中部大②名城大③中京大④愛 
知教育大⑤愛知学院大⑥愛知大 
⑦南山大⑧名古屋大 
▽最優秀選手 

中が喜栄(中部大) 

▽ベストセブン 

GK 中曠 盟(中部大) 
CP 山化直人(中部大) 

C P 高木 徹(中部大) 
CP 西が耕司(名城大) 
CP 後藤康之(名城大) 
CP 斎藤泰貴(中京大) 
CP 中を秀将(愛教大) 
▽得点王 

加藤祝祥(愛知学院) 

マ敢闘賞 

加藤祝祥(愛知学院) 
▼二部順位 

0名古歷学院大②静岡大③岐阜 
火®名古屋教育大⑤名古屋工業 
乂⑥名を屋商科大 
►一‘！郞順位 

0日本福祉大③豊田 H 業高専③ 
岐阜経済大④東海大海洋学部⑥ 
豊橋：秩術科学大⑥一二重大 


▼四部順位 

①朝日大②愛知医科大③滋賀大 
④常葉学園大⑤岐阜教育大 
◎ホ子 
►，一部順位 

①中京女子大②豊田短期大⑤中 
京大④名古屋义理短期大⑤愛知 
教育大⑥岐阜大 
▽最優秀選手 

釣川真美(中京ホ大) 
▽ベストセブン 
GK 進藤美保(中京女大) 
CP 川端恵美子(中京み大) 
CP 藤栄一恵(中京女大) 
CP 影山里子(中京女大) 
CP 横井京子薑田短大) 
CP 平野钻子(豊田姪大) 
CP 増田友紀(中京大) 
▽得点王 

巧野崎泰美(中京女大) 
▽敢闕賞 

南条美和(名文短大) 
マニ部順位 

①一二重大②南山大③常葉学園大 
④市嘟学園短期大⑤静岡大⑥岐 
阜教育大 



阪神大震災の影響を受けたも 
のの無事開催出来ましたのも皆 
様の温かいご支援の賜物と厚く 


お礼申し上げます。 

今季ょり巧子一部のみ8チー 
ム編成となり、本命視されてい 
た大阪経済大をディフてンスで 
圧倒し、完勝した大阪体育大が 
7 シ ー ズン連続お回目の優勝を 
飾った。 2 位は大経大、 3 位に 
リーグ新の 105 得点を挙げた 
角ぶの活躍で天理大が入った。 

女子は大体大、武庫川大の二 
強の対決となり、大体大が2シ 
1 ズン連続；^回目の優勝を飾っ 
た。 

◎男子 
ザー部順位 

①大阪体育大②大贩経済大③天 
巧大④京都産業大⑤桃山学院大 
⑥近畿大⑦関西外国語大⑧同志 
社大 

▽最優秀選手 

上野修一 ( 大体大) 
▽ベストセブン 
GK 濱口 靖{大体大) 
CP 上野修一{大体大) 
CP 荒木誠司(大体大) 
CP 池辺健二(大体太) 
CP 蓮田洋一 ( 大経大) 
CP 田中 努{犬経大) 
CP 角を格司.(天理大) 
▽得点王 

齡角を格司(天理大) 

▼1 一部順位 


①立命館大②大阪教育大⑤関西 
学院大④神戸大⑥関西大⑥京都 
大⑦神戸学院大 
▼一二部順位 

①龍を大②仏教大⑤大阪大④甲 
南大⑤神戸国際大⑥京都工芸繊 
維大⑦大阪府立大 . 

マ四部順位 

①和歌山大③大阪学院大③奈良 
大④姫路独協大⑥大阪市立大⑥ 
大阪産業大⑦大阪工業大 
▼五部順位 

①追手門学院大②滋賀大③甲子 
園大④京都外国語大⑤京都歎育 
大⑥大阪歯科大⑦奈良教育大 
▼六部順位 

①京都府立医科大②大阪電気通 
信大⑤大阪薬科大③大阪外国語 
大⑥神戸商船大⑥近畿大農学部 
©兵庫教育大⑧京都府立医科大 
◎ホ子 
マー部順位 

①大阪体育大②武庫川女子大③ 
大阪教育大④関西外国語大⑤天 
理大⑥大阪成溪女子短期大⑦関 
西女子短期大 
▽最優秀選手 

池原みゆき(大体大) 
▽ベストセブン 

GK 友貞由美(大体大) 
CP 池原みゆき(大体大) 
CP 裕 美樹《大体大) 


CP 辻賀奈子(大体大) 
CP お原奈々(武库川乂) 
CP 琴野由子(武庫川大) 
CP 高橋かおり(関外大) 
▽得点王 

が高橋かおり(関外大) 
▼二部順位 

①龍を大③仏教乂⑤立命館大④ 
神戸大⑤京都教育大⑥関西大⑦ 
関西学院大 
▼111部順位 

①和歌山大③奈良女子大③園田 
学園女子大④甲南大⑤滋賀大⑥ 
大阪外国語大⑦大阪薬科大 
マ四部順化 

①大阪府立大②大阪市立大③大 
阪大④追手巧学院大⑤兵庫教育 
大⑥京都女子大 


中四国 


F 




i _ 

◎男子 
▼一部順位 

①広島経済大②山口大⑤に島大 
④愛媛大⑥が山大⑥広島修道大 
▽ベストセブン 


GK 巧田 
CP 木が 
CP 渡部 
CP 編ハ合 
CP 平が 
CP 吉が 


達之(広島経大) 
満彦忘島経至 
昇弘《広島経大) 
昌樹(広島経吏 
紀巧(山口大) 
和正(山口大) 
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巧（氷見高校中部大) 
圭巧（お台高校^名城大) 
智幸（岡崎城西一名城大) 

美沙（那覇西^中京ホ大) 


■九肿 1 
▼男子 

CP を川一寿（久工大付^福岡大) 
CP 植木を巧（大分電波^福岡大) 
▼女子 

CP 広沢里香（大分東高->福岡大) 
CP 広が美香（大分東高^福岡大) 
CP 西原美佳（浦添高校一福教大) 
CP 蓮美が希（鹿児島南^福教大) 
CP 馬場悦子（筑紫女学園一福教大) 


CP 横溝美代子（成美学園一日体大) 
CP 板を寛子（大曲農高^東女体大) 
CP ネす田紀子（栃木み高一東女体犬) 
CP 巧越和代（昭和学院一東女体大) 
CP 宮川治子（筑紫女高一東ホ体大) 
GK 阿部寛子（聖和学園^東女体大) 
GK 倉 和子（夙川学院^筑波大) 
CP 野ネホ委未（仁愛女高一筑波大) 
CP 岡既早苗（水海道二•^筑波大) 
CP 岡田桃子（昭和学院^日女体大) 
CP 里見亜紀子（巧成女高一日女体大) 
CP 坂下 美（水見高校一日女体大) 
GK 青柳久美子（水海道ニー日女体大) 
CP 古橋香織（水海道二日女体犬) 
CP 青木瑞ほ（水海道二^茨城大) 
CP 佐々木あ子（盛岡二高^茨城大) 
.GK 四反田美幸（义大杉並一茨城大) 
CP 大須賀麗子（义大杉並"-国±舘) 
CP 氏家道子（文大杉並^国±舘) 
CP 田口慶子（群女短附一国±舘) 


■関東 
▼男子 

CP 井上博人（桃山学院^日体大) 
CP 上田奄弘（熊本市商一日体大) 
CP 緒方大樹（化陸高校^日体大) 
CP を口 了（化陸高校一日体大) 
CP イ尹禮尚武饿南高校-"日体大) 
CP 高田元輝（香川高校一早稲田) 
CP 戸斤 努傅川中央一早稲田) 

CP 武藤崇之（盛岡一高一早稲田) 
CP 梶原寛之（久工大高^早稲田) 
GK 掘下化± (不来方高一早稲田) 
CP 化田 剛（福岡窩校^筑波大) 
CP 小川お康（小松エ高->筑波大) 
CP あ本晴昭（駿台甲府一筑波大) 
CP 小教憲次（桃山学院^中央大) 
CP 坂本憲克（化陸高校-> 中央大) 
CP 瀬尾 実（巧石清水一中央大) 
CP 峰ネホ 敦（横裤商エイ I 眞天堂) 
GK 高橋良徳（大み電波^順天堂) 
CP 加藤雄星（小松:]:高一順天堂) 
CP 鈴木信次（学法あ川国±錦) 
CP 小針雅也（学法石川一国±舘) 
CP 巧下巧司（仙台育英^園±舘) 
CP 内記 徹（不ホ方高^国±舘) 
CP 綱原未央（横裤商工一国±舘) 
CP 永田 誠（函大有斗^日本大) 
CP 江藤嘉宣（大分電波一日本大) 
CP 橋本堅一郎（日大長崎一日本大) 
CP 止手本保（駿台甲府東海大) 
CP 化沢浩人（浦和学院^東海大) 
GK 小山喜明（化陸高校^東海大) 
GK 原田真紀（浦和学院^法政大) 
CP ホが （化陸高校^明治大) 

▼みユ 

CP か藤智絵美（東海女高一日体大) 
CP 岩田知子（東海み高日体大) 
CP が本久美（東海ホ高一日体大) 
CP 上野安由美（淸水市商■-日が大) 


を大学新人がお 

間もなく学生リーグも秋季リーグ学戈へと突入する。各大学が と、 
んな新人を加入させて戦っているか、各地の学生連盟にご協力頂 
いて有望新人をピックアップしてもらった。ご協力頂いたブロッ 
クの新人選手の氏名、出身高校と大学をのみを紹介する。 


を 道出田 長 
♦'子 街化本 子 翁 

東男 P コ .P ホ P 
■ T CT T CT 


CP 亀田幸一 ( 広島大) 

マ得点王 

亀田幸一 ( 広島大) 
▼二部順化 

⑤高知大③岡山大③広島 H 業大 
感近畿大⑤徳島大⑥香川大 
▼•一一一部順位 

①島根大③徳山大，③川峰医療福 
祉大④鳥取大⑥四国学院大⑥四 
国大⑦岡山商科大 
◎女子 


▼一部順位 

①広島大③岡山県立大③愛媛大 
④岡山大⑤川崎医療福祉大 
▽ベストセブン 
GK 藤岡裕美(岡山惧大) 
CP 守屋真苗美(岡山県大) 
CP 入江智香子(岡山県大) 
GP 伊東優子(広島大) 
CP 植田真美(広鳥大) 
CP 向井亜矢(広島大) 
CP 西坂嘉代(愛媛大) 


▽得点王 

向ザ亜矢《広島大) 
マニ部順位 

①四国大③高知大③鳴門教育大 
④香川大 



◎男子 
マー部順位 

©福岡大②東和大⑤沖縄国立大 


④福岡教育大⑥琉球大⑥九州大 
▽最優秀選手 

坪根敏宏(福岡大) 

▽ベストセブン 

GK 坪根敏宏(福岡大) 
CP 木が和幸(篇大) 
CP 田中懷一 ( 福岡大) 
CP 山田和弘(福岡大) 
CP 原田智义(福岡大) 
CP 佐化太郎(東和大) 
CP 宮里 淳(沖国大) 


▽得点王 

か波貴义(琉球大) 
▼二部順位 

①熊本大②九州産業大③西南大 
④鹿経大⑤熊本学院大⑥鹿工大 
►一二部順位 

①鹿児島大②久留米工大③大分 
大④長崎総合大 
マ四部 A 順位 

①宮崎大③九工大③長崎大④西 
工大⑥九共大 
►•四部 B 順位 

①一経大③産医大③日义大④一 
工大⑤宮産経大 
◎女子順位 

①福岡教育大②福岡大③九州み 
子大④琉球大⑥熊本学院大⑥東 
海大 

▽最優秀選手 

森田美穂(福教大) 

▽ベストセブン 

GK 遠れ純子《福教大) 
CP 甲斐で起子(福教大) 
CP 森田美穂(福教大) 
CP 中野晴美(福教大) 
CP 小林直美(福岡大) 
CP 比嘉晴美(福岡大) 
CP 高嶺かおる(福岡大) 
▽得点王 

甲斐で起子(福教大) 
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ィギリスで親交を深める筆者（中央) 


はじめじ 

研修は イギリスを 中心に才 I 
ストリア、ギリシャの 3 ケ園、 
団長、団貝9名、祕務1名、総 


員 U 名で編成されました。団員 
は全国各ブロックから指導活動 
の中核となつている各み野から 
選拔された意気盛んな指導者で 
す。本研修の成果を上げるため 


温かい友情にあり深く感謝いた 
します。特にオリンピック発祥 
の地ギリシャ(オリンピア訪問) 
には深い感銘をもちました。ま 
た今回、各国のスポーッ斤政、 
学校体育においては、日本と比 
較研究する上で大いに参考にな 
りました。特に学校体育のあり 
方、生涯にわたっての運動欲求 
を正しく 方向 づける あらゆる施 
策が必要であることを肌で感じ 
た思いがします。 

研修固研究を進めるにあたつ 
て、各関儒国の細部にわたり、 
プログラムを提示され献身的に 
努力された専門家の方々に敬意 
を表わすと共に各通訳、ィギリ 
スでのキャロラィン•ウィリア 
ムス壌(日本留学経験者であり 
再度日本留学の予定)、才！スト 
リアでの中が氏(オ！トスリア 
U 年間を住)、ギリシャの营ハ合慎 
氏、それぞれ説明がとても明快 
であり、良く研究され大変良か 
つたです。宿泊等共にし、我々 
団員の研修を充実させてくれた 
ことに対し、深く感謝の意を表 
したいと思います。 

一学校体育 

イギリス、オーストリアにお 

いては学校にグラウンド、体育 



館等のスポーッ施設が無じ等し 
く、生徒は国立、場、市巧が、 
民間等我々が訪問した数多くの 
スポ）ッ施設がその学校体育の 
場と して主に午前中当てられて 
いました。 施設は多目的な所が 
多く、種目選択制の形態で生涯 
教育、生涯スポーッがなされて 
いました。 

日本での選が制にょる学校体 
育は種目の面で施設が不足し、 
限られた選択種目になりがちで 
あり、施設と用具との相談での 
状態が現がであります。 

体育の授業は集中授業の方式 
であり、指導者も先生プラスそ 
の施設のコーチ等が加わってい 
る所もありました。各部屋冷暖 
房完備でした。 

ギリシャは日本と同じく学校 
に施設を作り授業が一灯われるよ 
うになつていました。これは改 


に、研修内容責任み姐、研修固 
役割分担がなされました。金体 
像を常に保持し把握することは 
勿論ですが、ィギリス第1班3 
名、才 I ストリア第2班4名、 
ギリシャ第3班2名にかけられ、 
団員はそれぞれ•々担された国に 
ついて、スポーッ組織、斤政、 

園民スポーッ、社を体育(指導 
者の蕃成活用)競な力向上、遽 
手強化(スポーッ医•科学)の 
視点から研修を巧いました。 

特にスポ I ッの発祥地ィギリ 
スに最も長く W 日間、オースト 
リア、ギリシャにそれぞれ5日 
間滞在しました。本研修園の訪 
問先は？？ケ所でした。欲を言え 
ば、1ヶ所に長期に滞在し、実 
際に諸行事等に参加し外側から 
ではなく内部にいながら研修す 
るのも、また違った成果を挙げ 
る事が出来たのではないかと思 
います。反面、多彩に至るスヶ 
ジユ}ルのもと研修を積みぁげ 
ることが出来たのは各関係国の 


公認スポ—ツ指導者海外研修報告 


運動欲求の施策の必要性 

ハ A ドボ—ル A 級. n — チ{佐貴県) 甲斐ム 
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NEXT ONE — セノーイズム 

限りない可能性に挑戦し、感動を勝 
ち取っていく——セノーの仕事もま 
た、スポーッそのものかもしれない。 

妥協のないセノーの" NEXT ONE" 

にご期待ください。 



な Senah$ 


セノー株式会社 

東京都千代田区神田司町 2-7 
巧 03-3292-54 } I 

日本ハンドボール協会検定品製造:じ場 


节的なことだと、オリンピック 
婆贝を訪問の際レクチャーで言 
われ、前記したニケ国が羡まし 
く思った点が、崩れそぅになっ 
たが、私的じは、を狸スポ！ッ、 
逃お制、施設等の問題から見て 
現-がでは前者をとりたい。 

学校でのスポ}ッ課外活動は 
あまり行われておらず、スポー 
ッを斤、っ者は地域のクラブに属 
し学校体育 U 社を体育の考えで 
一貫性の教育でした。学校關放 
は午後5時頃ょり生涯体育の場 
として開放され、縦のスポ）ツ 
(子供からお年寄りまで)が巧 
われ、その徹底ぶりにお一種の 
羡望すら感じました。ィギリス 
のリリシャルホール•ナショナ 
ルスポーツセンタ^—ではネか 
ら巧ネの少年が沾人宿泊し、サ 
ッ々1の練習に励んでいました。 
ィギリスのサッ々1の主になっ 
ているジュニアナショナル的な 
ものです。女子もジュニアクラ 
スの体操選手で、今度の中国大 
を出場の選手が宿泊し、強化さ 
れていました。これらは施設か 
ら学校に通学し、普通の子供と 
一緒に授業を受け、午後3が W 
分頃より練習を斤います。サツ 
カーは每週主 • 日ゲ1ムを行ぅ 
という事でありました。将来は 


この施設の中に学校を作るべき 
とも 言われて いました。 国が国 
際的に 目を向けて 競な 力向上を 
図るが、この方法は一策ではな 
いでしようか。 

二国民スポ—ツ 

ナショナルスポ^ —ツセンター 
のほか、州、区、市、民間のス 
ポーツセンタ— と 数多くあるス 
ポーツセンタ I には、それぞれ 
を員制によるクラブ組織があり 
ます。これらのクラブでは、競 
技力向上の場と健康スポ I ッの 
2通りが行われ、 ポィントとし 
ては①全ての若人が身体の上達 
がなされるように义、参加でき 
るようにする。②をての人(幼児 
〜高年令者、身体障害者等)が参 
加できるようにする。③をい選 
手がもつ とやり たかつたら コー 
チ等つける。④上手になるため 
施設、スポ！ッ医科学等も協力 
する。⑤ エリ]卜 選手は専門的指 
示、専門的トレーニングをする。 

①②では一人でも多くの人が 
参加できるように、絶えず庶民 
の要望に対応し答えることが大 
切としていました。指導者も優 
秀な人が施設に配置されていま 
した。このようなことが底巧の 
お大と選す発掘の一助にもなつ 


ていると思います。スポーツ下 
部組織はクラブであり、クラブ 
はそれぞれの地方のスポ I ツ、 
レクセンタ I のよぅなもので、 
選手強化とは無関係の人の集ま 
りでスポ^—ツを楽しむ場になつ 
ていますが、その中から競技に 
進んで巧く者も当然でてきます。 
素質を持つ選手に対しては園、 
種目協を等の協力が大で、やろ 
うとすれば道は作られていると 
い、つ ことです。 



III 施設、設備 


ロンドンで施設見学の移動中、 
サッ々 I 、ホッヶ' — 、ラグビ^— 
等のグラウンドがーヶ所に数え 
られない程見られました。市外 
に一歩出ると、斤けども巧けど 
も小高い丘ばかり。草原、そし 
て牧場、その広さには驚くばか 
りです。だから、スポーッ八ム園 
らしい広場の運動施設も充分に 
余裕をもった作りと配置ができ 


るのかが理解できました。ナシ 
ヨナル関儒のスポ I ツセンタ I 
でもナショナルの練習、国巧外 
の大会のみでなく学校体育、一 
般住民のクラブ練習、個人の練 
習等に幅広く各層のスポ；ツ愛 
好者を集め、時には圃際選手と 
素人と同じを場で一緒に練習に 
励む こと もあるとの ことで、こ 
れらが义、青少年の情熱を湧き 
上がらせる利点にもなっている 
し、 さらに プラスして指導者も 
メダリスト等が施設に配属され 
ていました。 

国際級の選手等に対しては、 
特にホルムピアポント•ナシヨ 
ナルウォ I 夕！スポ^—ツセンタ 
—の施設の見学でメダリストが 
当然育つであろぅと感じました。 
カヌー競なのスラローム等すば 
らしいの一言でした。世界選手 
権チャンピオンの巧みの選手が 
練習中でしたが、日本の選手が 
見れば羡むでしょぅ。日本の全 
ての県、市、巧、がに特をのあ 
る、 そして多種目的 施設が数多 
くで きることを 望みます。今回 
の海外研修に て 得た ものを 深く 
脳裏に納め、スポーツ指導者と 
して、今後の活動に大きく寄み 
し、 実りある 王産にしたいと思 
います。 
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5 二八ンドボール 


ボ—ル■ア—力—ド/エリック*スコ—がード 共著 


，西博喜監修 


;|プ練習 


(線習 W ) 

A 、 B 、 C が並んで立つ。 B は足 
を關いて A の方を向く。 A はボール 
を B の足の下でバウンドさせてじに 
投げる。 C はボ^~ルをネャッチ 、 B 
は彼の方を向く。 C がバウンドさせ 
る。 

〈 n 乂ン h 〉 B は跳び上がってボー 
ルが通るのを助け、練習の動きを素 
早く保つことができる。 B の位置の 
避手を交替させるのを忘れないょぅ 
二0 

《廊用〉 B が C の方に向き直らない。 

(線習 S ) 

練習？§のょぅに立つ。 A はボール 
を B にバウンドさせ、 B はそれをネ 
ヤツチして向き直り、ボールをじに 
バウンドさせる。 C はそれをキヤツ 
チし、振り向いた B にバウンドさせ 


て返す。 

(線習 W ) 

子供達をグループにかける。 3 人 
のプレィヤーが互いにパスをしなが 
ら、がのついた場所の中をゆっくり 
をり回る。誰が最初にキャッチでき 
る。ハスを W 回投げるだろうか。 

(線習 W ) 

互いにバウンドパスをしている B 、 
C 、 D のボ I ルを、 A が奪おうとす 
る0 

(練習む) 

練習がと同じことを 3 人が斤う。 

(線習 《) 

図に示したように位霞をとる 。 A 
が B に投げ、 B が C に投げる。ボー 
ルを投げると直ぐに、 A は反対側の 
列の最後尾につき、指示したように 
行う。 列と 列の間の距離は約 4〜8 


mo 

< n 乂ン h 〉 まず始めに、立ったま 
までボールをネヤッチする。キヤッ 
チすることができるょうになつたら、 
最初は歩いて、次に小をりで、そし 
て、まりながら斤う。プレィ^^^ -1 は、 
新しいポジションに巧くために、い 
つもまっていなければならない。 

(線習 5) 

A が B に通常のハンドボールの。ハ 
スでボ I ルををる。そして、 B は C 
に同じ方法でボ—ルを送る。パスを 
すると直ぐに A は自かの列の後ろに 
走って斤く。列と列の距離は約 4〜 
8m 。 

《 n 乂ン S 〉 この練習は扔と組み合 
わせることができる。 

(線習！ 5) 

指示したょうに位置をとる。 A と 
B は共に D と E に向かい合う。じは 

「オッド•マン」である。つまり、 

A と B がボー心を時つているときに 
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は 彼らの味方で 、 D と E がボ ー ルを 
持っ ているときには 彼らの味方であ 
る0 

A 、 B 、 そして C が始める。バウ 
ンド。ハスだけを 償う。 D と E は彼ら 
の中へ割り込んでボ—ルを奪おうと 
する。それが成巧したとき、或いは、 
ボールがプレィする場所の外へ出た 
ときは、 D 、 E 、 そして C が乗っ取 
り、バウンドパスをして A 、 B がそ 
れを邪魔する。しばしば C を交替さ 
せることを 忘れずに。 

《麻用〉 相手チ—ムに触れられずに、 
'どちらの チ—ムが W 回。ハスす ること 
がで きる だろうか。 

(線習が) 

練習が と 同様のこどを、1人が1 
人、 そして 1人の オッド•マンで 巧 
、っ。 バウンドパスと 普通の投げる。 ハ 
スのどちらでもよい。 

《廠用〉 この練習では、巧う場所を 
狭くすることを 忘れずに。 

(線習 5) 

練習おと同様のことを、普通の投 
げる。ハスで巧う。 

(練習 S ) 

2列に並んで互いに向かい合う。 

A は B に両手で投げ、 B はキヤツチ 

して、両手で投げ返す。 A と B の距 


離は約 2m 。 

《 n 乂ン S 〉 ボールはバウンドする 
前にキヤツチしなければならない。 
(線智 S ) 

練習がと同樣のことを、キヤツチ 
するプレイ^^—の前でボ I ルをバウ 
ンドさせて行う。 

(練習が.) 

練習がと同様のことを、ダイレク 
卜両手。ハスと、バウンド両手。ハスの 
間で変化をつけて巧う。 

(線習 W ) 

練習が、がと同樣のことを、ダイ 
レクトと バウンドの両手のハンドボ 
1ル。ハスを用いて斤う。 

(練習50 

練習おと同様のことを、ダイレク 
卜とバウンドの両手のハンドボール 
パスを用いて行う。 

《廠巧〉 好きな投げ方で。 

〈 n 乂ン S 〉 他の。ハスの形式を経験 

(線習 S ?) 

2列に並んで向かい合う。列の間 
の距離は約 9 〜？ 5 m 。 

普通のハンドボールの。ハスを用い 

る0 

〈 n 乂ン S 〉 体育館や戸外で練習す 

ると きには、 コー トの幅を使う。こ 















すておイフ 

提案はず。 



Great Harmony tn Dynamtsm 
后を並べで歩きた t ) 

〈ダイワ〉をマネー部巧のパーソナルスタッ 
フとしてご活用ください。財産の運用、 □ 
ーンのご利用、不動産や年金のことなど、さ 
め細かくバックアップさせていたださま东 



大巧銀行 


DaiwaBank 


の練習は、みえられた合図に従って 
パスが行われると最高に効果をあげ 
る。そうすると、キヤッチする 佩は、 
ボールに集中す るた めに十か；汪意を 
おう。もし、必要ならば1個3上の 
ボールを使って斤う。 

(線習 W ) 

グループで斤う。 A は自かの投げ 
る方の腕側の背後にボ—ルを置く。 
距離は約 W 〜が^。前の方の足は動 
かさずに、 A はボ I ルを片手で取り、 
それを B に投げ、 B はキヤッチする。 
B は同じ ことを 斤い、 2 人で続ける。 
A と B の距離は少なくとも約 7〜8 

mo 

〈 n 乂ン h 〉 プレイヤーは、彼らの 
技術に従ってグル—プみけすること 
が必要。 A と B の距離は技術によっ 
て変える。 

(練習 s ?) 

プレイヤーは、ボールの輪の中に 
投げ、それを取りに行って、走って 
‘反対側の列の後ろに巧く。目標との 
距離は約 5 〜 7 m 。 この練習はの 
練習と組み合わせることができる。 
( 練碧 ES) 

並んで立つ。プレイヤーはターン 
をして、壁の棒の高さ、約 3 m より 
ぶ W いところの壁へ巧ちつけるように 




Hr — ご • 

-bp aB 


5 

習 

練 


ボールをパスする。距離は約8〜9 
m 。 この練習は則、巧と組み合わせ 
ることができる。 

(練習 W ) 

グル—プで列をつくる。1人のプ 
レィヤーは、肩、或いは、頭の高さ 
で輪を持つ。他のプレィヤ—は、次 
々にボールが輪を通るょぅに投げる。 
輪は、ボ—ルが離されたときの手の 
高さと同じ高さに上げられていなけ 
ればならない。 

(線習 W ) 

A が壁あるいは壁の棒に向かって 
思い切りボ^—ルを投げる。 B も投げ 
る。距離は約 6 m 。 

《 n 乂ン S 〉 この練習は、目標にす 
るねらいがあると最もよい。しかし、 
一がの壁の棒を選べば、この目的に 


使ぅことができる。 

(線習 W ) 

A は2列の壁の棒の前に立ち、そ 
の棒をゴ—ルと見立てる。 B は体育 
館の反対側の同じ場所に、距離で約 
^-〜 8 m で立つ。 B は A のゴールに 
シュ ー.^ ^し、 A はできる限りそれを 
阻止す る 。 A はボ t ルを取ると直ち 
に B のゴ I ルにシュ^—卜する。この 
練習を続ける。 

Cn 乂ント〉ミニハンドボールに適 
したゴールのある床面が使えるとき 
には、2人のグル—プ(それぞれの 
ゴ^—ルを2、3グル I プで使ぅ)が 
最もょい。この場合には、グル—プ 
かけは、投げる力に応じてかけるこ 
とが大切で、特に、それぞれの役割 
を交替すること.が大切である。 
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みの 

そのグリップカが 
フットブークを変えた 

スカイハント; GC - 化 


力、かる加重に合わせて5つのグリップホール 
力;フロアをし。かリグ リップ。 

敵のデイフェンスをくぐり拔け、自をのフットワーク 
を生も、スカイハンド®， GC - a 。 


。口。をスカイハント ♦aGC— びおを THH502 く祭義¥14,500(消費おはき） 

カラー/,ホワイト X® グレイツシュバーカいメタルゴールド«レッド X® パールホワイト•メタルゴールド ©びなI 



サイズ/23.0〜班 .0 cm 


a 式却アシツクス 


GelCHARGERk 


0巧に IAL SPONSOR 


]み11化化すた巧日卜2糾が巧巧い(がけ約の-がが{お(巧> す I がホ巧おみ岛巨,おぁわ，お lU を I i を。な U •おり6冲 



ドレイバーは 

^ D&M のスホ:-ッテープです。、 

^ draper / 


サポーター もテ-ピングもアイシング サポ—夕— もす 
ベて私たち人類が生み出した偉大な知恵です。 
人間の巧化か’ スポーツ という 
苛麗な試練にも耐えていけるようじ。 

怪我をしたり、か障をしたときでもすみやかに回復 
し、さらに身がを守りながらスポーツが続けられる 
，ようじ。 

D & M は、サポーターやテーピンダを通して人類の 
スポーツボディを進化させ続けます。 


み 


づ。 

を'がが 

如 

:、■、卜 1 

アイシングサポ_夕_ 
#Dhl 日巧頂云ぶ巧な 
# 0 卜 19 肩用 宙を抑無 


ドレイパー□ごテーフ 

(コットンテーブーおな着を帯> 




株ま会社 D 應ぶ！商会 

SUPPORTER & TAPING TAPE 


千103東京都中央区旧本橋馬噫町 2-2- 4電話/都内業務03 (3666) 0461 ㈱ 地方業務03 (3666) 0465 ㈱ FAX .03 (3666) 0990 
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デンマークの八ンドボールについて 



ゼッケン 



琴 


@ 



でり吃りり 


〇 


V 


A 


公厶 • Zf 


各自、ゼツケンを腰じつけ、相手のゼツケ 
ンをドリブルしながら取りに行く。 


⑨が®じパ⑥は投げあ®はドリブ④が⑨じパ 
スをし、 ⑥ されたボールで、⑥はスをし、 ⑨ 
はパスを投ルで反が方ダッシュではパスをお 
げ返す。と向にドリブもとの位置げ返す。 

同持じボールし、ボーに戻る （繰り返し） 

ルを取りにルを置く。 

行く。 


2つのチームじみかれ、中央のボールにボ 
ールをぶつけ相手陣内に入れる。ライン内 
じいるメンバー(を I ) は投げられてライ 
ン内に転がっているボールをホ方に返す巧 
割をする。 



巧がな明日/ 


K1RIN 


I N ぶ ‘ n E 1 


ミスタ■•ピ■ル。 
丰のラ方ザ-ル 


ごールは、20歳になつてから。が:;ル巧式含社 


しています。一般については監 
督《技術指導)、マネージャー 
(雑務)、トレーナ I {健康管理) 

の 3 名体制で活動しており、子 
供から一般までそのクラブでの 
1貫したハンドボ！ルの指導が 
斤われています。 

デンマークで見た 体育館 (ク また、 VHS には男子4名、 
ラブ、 学校) はすべてハンドボ 女子1名、 計 5名がナショナル 
1 ルのコートが中必でした。ク プレ—ヤ I に選ばれており、こ 
ラブでの指導についてはミクロ のクラブにとってはとても名誉 
•ミニグ心 I プ、 1984.8 なことで、クラブに所属するメ 
日生グル I プ(ホ子)、1984 ンバ—たちには彼らの一流のプ 
. 85生グループ(巧子)、19 レ—をみることができ、目標に 
82 • 83生グル！プ(ホ子)、 もなり、よい励みとなっている 
1982 *83 生グル ■ —プ(巧 ことでしよう 〔sis se 
子)、198〇 • 81生グループ (ホ子ナショナル)は1982 
(女子)、198〇 • 81生グル • 83化グル}プ女子の監督と 
!プ(男子)、1978 • 79生 してハンドを指導しています〕。 

グル I プ(ホ子)、 1978 • 7 このようにクラブ巧の横のつな 

9 生グル ー プ(巧子)、 1976 がりはもちろんのこと、クラブ内 

• 77 生グル ー プ(女子)、 19 の縦の関係が非常に強く、それゆ 

76 • 77 生グル—プ(男子)、え一貫した指導が年齡別のグル 

エリート女子、 2 部〜 4 部女子、 1 プで、ハンドボールへの興味づけ 

エリ ー ト巧子、 2 部〜 4 部巧子、からまる•跳ぶ•投げるの基本 

その他に夕けられ、各グル1プ 的運動訓練、基本的技術の習 

は多くても3名程度。それを監 得、身体づくリ(トレ}ニング) 

督•アシスタン トコー チが指導など計画的に指導されています。 

《ちぴっ子"ンドボ（ルじついて》_ 

ボールに慣れること(ボール 練習が多かったように思います。 

感覚、調整力)を目標においた ドリブルをしながらのスキップ、 



《施設、お導が制》 
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少年たちをま旨導する日 lie Olsson 
(3-3 の攻撃の方法） 



V H S の轉習風景 （3-3 の攻ぎの方法) 



8ホ〜9ホを指導する Gitte Hansen。 ボールを頭上に投げ上げ、背中で手を 
うち、前でボールキャッチをしている子供たち 



VHS のゲームではサイドへの 
パス、ポストへのパスはバウン 
ド。ハスを使用し、得点に結びつ 


《サィドでも同様〉 

〇 ® は⑥にパスした後じ- 

をしかける 

のの間でシユ ー トを狙ぅ 
リフォロ—じ来たの横じ©がな 
置する 

^⑥はシユ—トモ—ションから⑥ 
じパス 

ジ⑥はシュートを祖いじいき 、 A 
とブロックしていた◎へバウ 
ンドバス、◎がシュ—卜 



けます。今回はプロック•バウ 
ンド。ハスを使ったコンビを紹介 
させてもらいます。 



サイドステップ、バックランニ 
ング、ターン等、ボ I ルを持つ 
ての遊び的なトレ！ニング《鬼 
ごっこ、投げあげキヤツチ、ボ 
1ルぶつけ等)に子供たちは楽 


しみながら体を動かしていまし 
た。 

また、個人個人にシュートを 
巧つことをしつかり指導してい 
ました。自かがボ I ルを持った 
ら、入る入らないは別として必 
ずシユ I - 狙ぅこと、巧てな 
かつたらパスをすることです。 

そして練習の最後巧かは必ず 
ゲームです。勝負にはこだわら 
ず、全員の メンバ！ をチ卫ンジ 
しながら、ル^—ルを教えて、そ 
のなかで子供たちに 走ること • 
シユー トを 巧ちにいく こと* 相 
手のシユ . ~卜 を々ットすること 
(ゲ^—ム感覚)を覚えさせてい 
る*^、っで^ 

ちびっ子がやっている練習で 
はありますが、投げる動作をや 
つたことのないような中学、せ巧 
校の女子の初必者(法円の授業) 
にはこのような練習が特に必要 
ではないかと思います。 


テンマ^~クでみたハンドボ I 
ルのシユート技術は非常に高 
く、選手の巧つたシユートがゴ 
1 ルの枠外に外れることはほと 

んどなく、得点になるか、 キー 
パ I が阻止するかのいずれかで 
ある。 そのため 1 本のシュ 1 1 T 


結果にどちらかの応援団が湧き、 
試合が盛り上がります。またシ 
ュ ートを 巧たないで.パスまわし 


ブロック、バウンドパスを使 
つてのコンビプレーです。バウ 


を 3 往復もやっていると観客か 
らのブ^—ィングがおこることも 
ぁり、攻撃の展關が正確で早く、 
目を離すことができなくなるの 
です。 

またゲ^—ムで放たれるシユ ） 
卜はこんなにも人の手(腕)は 
器用で、いろいろな投げ方がで 
きるのだなと思わせるくらい、 
多彩なシユ—卜が展蘭されます。 
頭上からのオーバースロー、ア 
ンダースロ—、前方や側方に劑 
しての倒れこみシユート、ラン 
ニングシユート等。その上、ノ 
1 マルに 3 歩で巧つのでなく、 

1歩や2歩の助走のリズムでま 
たどんな体勢からでも手首を効 
かし、 GK 、 DEF をかわして 
巧たれるのです。 

パスやフ卫ィントにしても日 
頃の練習で鍛えた決して弱らな 
い精神の集中力と、連続的、急 
激に変化するが況に対応する能 
力が感じられます。勇気と体力 
によって裏巧ちされたテクニツ 
ク、優雅かつたくましさ。ハン 
ドボ I ルならではの動きは見る 
ものを興趣させてくれます。 


ンドパスはダイレクトパスと違 
い、 DEF のリズムを崩します。 


i シユ 1} 
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6/1夕 

開幕の挨夥 

H . ムスターファ （ CCM 委員長） 

E . エリアス （R R C 委員長） 


ハンドボール界の 展望 

E •ランス 0 HF 会長） 


W C '93 から WC '95 の発展の傾向 

D . スベート （C C M ) 


アイスランド WC ，95 のレフェリーの評価と 辭説 

T . キルフォン （P R C ) 


実巧「積極的ディフェンスをさぐる」 

D . コンスタンチェ （C C M ) 

6/19 

ハンドボールの道徳と道徳観 

A . ルント （C C M ) 


組織的なコンビネーションの女撃システムの変遷 

A , エーレット（トレーナー ） 


実技指導の実際 

A . エーレット（トレー ナ ー) 


トレーナーグループ： WC ’95 の G K のみが 
レフェリーグループ：トップレフェリーのコン 

M . バルダ 


ディシヨントレーニング 

H . ホルドハウス（医事委員） 


ルール改正の 解説 

W . ハツクル （P R C ) 


ルールな正のためのデモンストレーションマッチ 

口 ■ —•マンセコ（トレーナ'— ) 

6/20 

ルール改正案のワーキンググループのまとめ 
ミニハンドボールのビデオ 

皂•大陸別のミーティング 
午後観光とショッピング 
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ゲームの様相に影豐のあるルールの改正について 
94/95シーズンの実験結果 

ローマンセコ（トレーナー） 


かさなルール改正 

E . ェリアス （R R C 委員長） 


ニュールールの【'タイムアウト」の解巧とアドバン 
テージ、パッシブプレーと警告のシグナルじついて 

W . ハツクル （P R C ) 


ルール第8条の新しい考え方 

D . スぺート （C C M ) 

6/22 

ニュールールと第8条の新しい考え方じついて 

のデイスカッシヨン 



エジプトナショナルチームのメンタルトレーニング 

ェジプト協会 


シンポジウムの評価 

クロージングセレモニー 

ムスターファ （C C M 委員長） 
E . エリアス （P R 〔委員長） 


すのですさまじい。幸はボロボ 
口で私達の乗ったタクシーもで 
こぼこでサィドミラ I などはな 
いのに、結構他の車と張り合っ 
て怖いの柿くないの：：。何回 
も目をつぶった。 

シンポジウムは々ィロのオリ 
ンピック施設巧にあるホテルと 
体育館で実施された。今回はア 
フリカ-アジア勢のアラビック 
系が多数を占め、アラビア語に 


1扫？トレ|寸1 • チーフレ 
フェリ ー •シンポジウムはエジ 
プト•カィロで6巧が 日から拍 
日迄關催された。今回のテ！マ 
は1997年のルールな正に向 
け、ハンドボ—ル発展のため世 
界の英知を結集し、様々な理論 
や実践が示され、檢討した。シ 
ンポジウムは W ケ国、143名 
が参加し、日本からは大西指導 
蚕具長、後藤国際審判員、そし 
て私の3名が出席した。詳しい 
報告は後日に回すとして今回は 
トレ！ ナー 部門を大西委員長、 
レフ H リー部門を後藤国際審判 
員ょり報告致します。 

日本から空路 ロンドンを 経由 
して巧が間もかかってアフリカ 
の 地、 エジプト•々ィロに 到着。 
カイ n の術は思ったより緑が多 
く.ナイル'妍の豊かさが感ぜられ 
るおである。街は幸、車、幸の 
お水で、それが皆、警笛を鳴ら 


英•独•仏語がとびかぅといぅ 
いつもより喧騒なをとなった。 

会議の内容はスピ ー々1 が謙 
演 するとそのこと について必ず 
英•独•仏語のグループにわか 


れて討議し、それを全体でまと 
めるというやり方で、 IHF レ 
クチャラ I を中むに実施した。 

今回のシンポジウムは、朝9 
がから夜の8時 W 分までスケジ 


ユールがつまっており、大変疲 
れた。今回のルール改正のエジ 
プトジュニアチ I ムによるデモ 
ンストレ1シヨン マッチのレフ 
ェリ1は後藤君とスィスのレフ 


IHFS レー ^ ナ — •チ I フレフェリー •シンポジウム報告 


世界の理論•技術•体力 

富判季貫会ま員あ.大域交雄 
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てリ！が担当するという素晴ら 
しいことがあつた。 

今回シンポジウムに参加して 
みて、世界は理論も技術も体力 
もすベて旧本の一歩も二歩も先 
へれつている ような 気がする。 
韓閨のチョン女子監督もなにか 
新しい ことを 考えなければ、ア 
トランタは危ないと、韓国ハン 
ドボール界の危機感をつのらせ 
ていた。熊本まで あと 2年、日 
本ハン ドボ ー ル界の英知を結集 
して頑張ろう。 




コーチ側から見たシンポジゥム 

棍導委 S を委員長 大西が一二 


■改革が今回のテ I マ 

今回のテーマは「ハンドボー 
ルの改革」と題するものであっ 
た。革新はいつのが代にあって 
も古くて新しいテ^~マであるが、 
特にスポーッの商品化が進んだ 
現代において、ハンドボールの 
発展は技術や戦術的な発展のみ 
ならず、観衆やメディアに如何 
に受け入れられるかにかかって 
いる。ハンドボ I ルが今後魅力 
的なハンドボ！ルの可能性を探 
るためにコ I チとレフエリ I 側 
で進むべき道について話し合わ 
れた。詳しい内容はまた冊子の 
形で報告させて巧きますが、今 
回はコーチ側から見た今シンポ 
ジゥムの感想を述べさせていた 
だきます。 

■魅力的なハンドボールの 

最大の課題 

IHF の課題で ある 魅力 ある 
ハンドボールをいかにして築き 
上げるかは、普及•競な力の向 
上のみならず財政基盤に直接ひ 
びいで くる 問題で もある。 


その課題をルールと技術戦術 
的な面から探るのが今回のシン 
ポジゥムである。現ルールのな 
かで如何にお術的.戦術的可能 
性を引き出していくかがコーチ 
側の役割であるが、世界のトッ 
プグループに登場して来るチ I 
ムを見ていると まだまだ 現ル ー 
ルで可能性が十分あることがか 
かる。最近では女子のハンドボ 
!ルも男子顔負けの素晴らしい 
技術戦術を驅使したゲームが展 
聞されており、決して男子の二 
番煎じではなくなつている事が 
かかる。ョーロッパの大柄な選 
手も単にパヮーにものを言わせ 
るだけでなく、豊かなバリエー 
ションと 名人芸的なテクニック 
さえ 見せてくれている。チーム 
ないろんな戦術を驅使して作つ 
て行くものといぅ現代ゲ—ム観 
がよく示されている。スピ I ド、 
テクニック、タックテイクスの 
一二者が見事にミックスして見る 
ものを魅了する.。 

今シンポジウムでも19 9 2 



年のバルセロナ U 巧急成長を見 
せ、1995アイスランド世界 
選手権大会で優勝したフランス 
のコンスタンチユ監督やスイス 
を前世界選手権で4位とまた母 
国であるドイツに戻つてまた4 
位の成績に導いたエーレット監 
督などがその成果を元にしたな 
術戦術の提示やトレーニングを 
発表した。 

■フ H アプレイ 

ゲームのフてアプレイや道徳 
の問題について CCM メンバー 
であるルント氏が講演した。 

ゲームが商品化され、あるい 
はプレイヤ J が職業化されるに 
従い、勝つことの比重は大変に 
厳しいものになつてきている。 
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言ってょい。今回の提案では、 
ま観に委ねられる部分をょリ少 
なくするために、第8をの相手 
に対する動作の表現方法の提案 
がなされたものである。 

IHF のを用語はドィツ語、 
英語、フランス語である。スぺ 
1卜氏のドィツ語で提案したも 
のが我々英語圏の者には英語に 
翻訳して渡される。この間に意 
図が異なって翻訳されているこ 
とがあり、今回もそのことが指 
摘され、慎重に進めていくこと 
が申し合わされた。 

■ミニハンドボ I ル 

IHF の普及•広報委員会で 
はミニハンドボールの普及に力 
ををいで行くことが発表され、 


選手権で優勝したフランスの監 
督の講演と実技であった。 

6:0、1:5、2- .4 のシ 
ステムの中で如何にアクティブ 
なディフェンスをするのか、そ 
の考え方が示された。 

■第 B 条と一:1の守り 

CCM 委員であるドイツのス 
ぺート氏から1:1の防御法の 
原則論が話され、またル I ルブ 
ック第8条の表現方法について 
提案された。 

ハンドボールのな術的面で 1 
:1の防御法が最も難しく、ル 
1ルで許される防御法は、具体 
的には示されていない。それ故 
に試合の中で起こる身体接触は 
審判の主観に委ねられていると 


そこに出てホるのがフてアプレ 
イの問題である。ルント氏は 
「試合は激しく戦わなければな 
らないが、フ卫アプレイで戦わ 
なければならない」ことを強調 
して講演がなされた。いくつか 
のゲーム場面でフ卫アプレイに 
牠れる例がビデオと ともに 出さ 
れ、これじ関して参加者の意見 
を聞いていた。 

これに関してはモスクワオリ 
ンピックでルールがあって無し 
の ごとく ダ I ティなゲ I ムを演 
じ、ハンドボールはオリンピッ 
クから除外すべきだとの関係者 
からの意見が出され、それを機 
をとなって f HF はル ー. ルに則 
つた クリ） ンなハンドボ ー ルの 
実塊のために段階的罰則のルー 
ルを つくり 出した事を思い出し 
た。その後はな術と戦術が優先 
する クリ — ンなハンドボ J ルが 
前面にでた現がのハンドボール 
に発展してきたのであるが、今 
後ともハンドボールマンの英知 
によつてこの クリー ンなハンド 
ボールの継続が壁まれる。 
■エジプトの 躍進 

アフリカ 大陸のチ—ム数は ヨ 
—ロツパに肩を並べるくらいに 
.多いのはご存じの事と思います 
が、競な力の面でも著しい進歩 


を研げている。今回のシンポジ 
ゥムでもエジプトの驢進の秘密 
にせまる発表が巧われた。一つ 
はメンタル トレー ニング、も、っ 
一つは技術•戦術的側面である。 
コーチングの面でもメンタルな 
面の重要性と言うのは指摘され 
ている事であるが、エジプトチ 
I ムはスタッフにメンタル トレ 
{ニングの専門家を入れている。 
戦術的側面では、エジプトはョ 
— ロッパの真似は出来ない事を 
フィ ロソ フィ！ の基本に置き、 
ディフ H ンスから速攻面にその 
独自な戦術を身につけた。前回 
の世界選手権大会ではアフリカ 
で初のベスト8 乂リし、今回の 
世界選手権は6位までその成績 
を上げたが、その考え方とビデ 
才によるトレーニング法が発表 
された。 

■オフ H ンシブ デイ フ H ンス 

エジプトもそうであるが世界 
の趨勢はアクティブなディフ卫 
ンスを如何に身につけるかに進 
んでいる。これは 1972 年ユ 
I ゴが 1: 2 : 3 ディフ卫ンス 
という今までじないアクティブ 
な戦術を引っ提げてオリンピッ 
クで懷勝し、今までの消極のな 
ディフ H ンスシステムに一石を 
投じたものである。今回の世界 
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エジプトのメンタルスタッフの講義 


今シンポジウムでは、ハンド 
ボ！ルを如何にエキサィティン 
グで魅力的なスポーツに発展さ 
せるかについて、 P 民 C (競な 
規則審判委員会)と CCM 《指 
導方法委員を)から出さ扎たル 



ミニハンドボールの指導ビデオ 
が上映された。 ヨ ーロッパハン 
ドボ I ル連盟でも、このミニハ 
ンドボールには相当力を乂れて 
いるょぅ で、 ヨ} ロッパ連盟が 
中、 むじなつて世界に広めたい意 
気込みが発表された。トレ]二 
ングはボ）ルテクニックと遊戯 
の原理を取り入れて楽しくハン 


されていた。 

このシンポジウムでは、ハツ 
クル氏の提案の他にも幾つかの 
ル！ル改正案や8条の条文の見 
直し案が提出されていた。5巧 
にアイスランドで斤われた世界 
選手権をひきあいに、現行のル 
1 ルでもハンドボールは十かに 
魅力的で、エキサイティングで 
はないか、と言ぅ意見も聞かれ 
たが、今後 IHF は、今回のシ 
ンポジウムの結果を基に、ハン 
ドボ}ルの未来のために、本格 
的なルール改正の作業に取り組 
むであろぅ。2年後の レフエリ 
I シンポジウムを経て、19 9 
7年8巧に施巧されるニュール 
1ルがどの様なものになるのか、 
今から楽しみである。 


斤われた。ニユールール案の中 
むは、3前日本でも取り入れら 
れたバルセロナル—ルが基にな 
つて おり、 また、事前に ハック 
ル氏ょり資料が送られてきてい 
たので、笛を吹く上で余り戸惑 
いは感じられなかつた。 

1. 7 m スロ I の判定じ伴う夕 
イムアウト 

レフ H リ1は、 7 m スロ I の 

判定を するとき には、常に タイ 
ムアウトをとる。 

2 •前半、後半各1回ずつの一 
み間の作戦タイム 

両チームは、前後半各1回ず 
つ、1分間のタイムアウトを才 
フィシャル席に申し出ることが 

出畫。 

3 •バックパスの禁止 

一度、自陣ょり巧手陣内に持 
ち込んだボールは、再びセンタ 
1 ラインを越えて自陣に持ち込 
んではならない。 

4 •スロ—オフ開始場所の自由 
ヒ 

得点後のスローオフは、スロ 
J を斤うプレイヤ^ —がセンタ^— 
ラインの一部を踏んでいれば、 
巧うこと.が.出来る。このとき、 
すべてのプレイは自陣のサ 
イドにいなければならない。 

5■パッシブプレイ判定時の予 



告合圓 

コートレフェリ！ はパッシブ 
プレイと思われるが況には、手 
を挙げ(肘を W 度に曲げ)シュ 
1卜を 促す合図えし、ゴ I ルレ 

フ卫リ-もこの合図を弓き継ぐ。 

その後、ゴールシュ^-- をし よ 

ぅと試みないとき、コートレフ 
卫リ}がパッシブプレイの判定 
を^^る0 

試合後、分科会が開かれ各ル 
I ルについて討論された。 7 m 
の判定に伴ぅタイムアウトとバ 
ックパスの禁止については、賛 
否五分五分でぁった。作戦タイ 
ムの導入とパッシブプレイ判定 
時の予告合図については、賛成 
の意見が大多数であった。スロ 
1オフのスピード化については、 
検討の余地があるとの意見が出 


ドボールじ取り組むょぅに構成 
されている。 

ボ1ルはいわゆる現在の1号 
ボールょり小さめであり、柔ら 
かいビニ—ルであった。 

■新提案のル—ル 
新提案のル—ルは審判部の方 
から詳しく報告されると思う の 
で、 ここでは 省裤 する。 


!ル改正案、積極的な攻撃•防 
御法、マスコミ対策等について、 
V T 民や実な指導も交えて熱む 
に話し合われた。 

シンポジウムの詳細について 
は、 後日、指導委員会と審判委 
員をより報告されるので、ここ 
では？民0メンバ）の一人であ 
るドィツのウィリー • ハックル 

氏を中心とするワ I キンググル 
1プから出されたニュールール 
案について報告したい。 

デモンストレーションゲ1ム 
は、シンポジウム.参加者が注目 
する中、スィスの国際審判員口 
I ランド•ビュルギ氏と私がぺ 
アを姐み、前後半 W 分ハーフで 


I 打 F よりの改正案 

辱側重員を 後謀 登 
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、公認 C 級コ|テ 

修了おめでとうございます 


日本体育喊をでは、平成6年 
度文部省認定を認ハンドボ J ル 
C 級コーチ養成講習を修了者を 
発表しました。平成6年度修了 

者は E 3 下の通りです。 

古平智彦《埼玉)•岩本靖 
あ(徳島)•平賀達化(一一一重) 
•野本孝•(愛媛)•高森賢 
{岐阜)•高橋卓化(高知)•丸 
井 一人 《大阪)•澤井慎治 
(福岡)•阪本光を(大阪 )• 
が永智(大阪)•斉藤隆(島 
根)•比嘉和直(沖縄).•東恩納 
盛英(沖縄)麦江正作(沖縄) 
平成. 4 年度、 6 年度ともにホ 
修了の方がおられますが、若干 
の歡科を残すのみと思います。 
出来るだけ期限内に修了される 
よぅお願い致します。特に、平 
成 4 年度受講の方々は平成 7 年 
度が共通教科の期限となります 
ので、で障お繰り合わせの上、 
修了され るよう お願い致します。 


また未修了の方々にも、八ム認コ 


パソコン通信について最近は 
その言葉をお聞きになった方も 
多い と 思います。また、 ワ！ プ 
口にも通信機能がついているも 
のが多く発売されておりますし、 
すでに利用されている方もかな 
リ おられる と 思います。日本ハ 
ンドボー ル協を では、このょぅ 
な通信システムを利用して、情 
報の やりとり をょり早く提供し、 
皆様に利用して項くべく、全国 
で 100 巧人の加入者を持つ 
NIFTY—se r V e にホ— 
ムパ I テイー ( HP ) を開設 致 
しました。ホ—ムパ— テイ！と 
は nifty のホストコンピュ 
—夕内に専用のエリアを設け、 


} チに準ずる資格を取得された 
と見なし、日本ハンドボ！ル協 
を主催の研修を等にはご案内を 
差し上げたいと思います。 


グループで情報を書き込んたり、 
読み出したりするものです。将 
来的にはフォー ラムと いうもつ 
と大きなエリアを使えるように 
なること を目指しています。す 
でに、サッカ^ -- 、バレーボ I ル、 
バスケットボ^ —ルではフォ I ラ 
ムが開設されています。ハンド 
ボールも乗り遅れないように、 
また他の競技に先を越されない 
ように活発にしていきたいと思 
つています。 

すでに世界選手権、各大会の 
記録•開催予定•会場.時間、 
また6月が日現在ですベてのィ 
ンターハイ化場チ^ — ^ムが書き这 
まれています。 


すでにパソコン通信をご利用 
されている方は、電子メールで 



「 CXB 01730」 までお問 
い合わせください。なおこのと 
きにお差し支えない範囲で次の 
質問にお答えください。 

1都道府県 《 ) 
2年令 《 ) 
3性別 勇•芝 

4 ハンドボー ル 選手経験 

肴•雙 

5 HP 開設を何で知ったか 

(掲示板、機関誌、ィべ 
ント、その他) 
6その他ご意見 

これから利用してみたいと思 
われる方は、日本協会までご一 
報ください。 


、パソコン通信で 

ハンドボ—ルの情報交換を 


指導 ( CCM ) 委員をより 
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ル^~ルに関する疑問： 


3 


会 

員 

委 

判 


相すプレ—た—ガシユした 
ボールが\でウタ—ゴ—ルラV 
ン巧ら出たのちのゴ I ルス □ I の時\ 
ゴ—ルキ—パ—は、ゴール HU 又ライ 
ンを踏み越えてス □1 した。 
a 凿の含國じよつてやり直し。 


ぉ—2、 T 1) 


b 


A 


相手チ I ムのフ U —ス〇— (日 
1 8) 巧。 

毎年よ < 質問される。 

ゴ—ルキーパース □1 は、の— 
2じある通り「ゴール Hu アから投げ 
られたボ I ルヴゴ I ル HU 只ラインを 
通過したとぎ、巧なわれたとみなす」 
ので、ゴ—ん HU 只ラインを踏み越え 
ておげたり、ゴ—ルの後のまだゴ—ル 
Hu アへ入らない位置巧らス □— した 
場合じは、正しい位置巧らス □1 して 
いないので\ゴ|ル Hu 只巧巧らゴ— 
ルキーパース □1 のやり直しをさせる 
のが正しいのです。 

ボールを「こぶし」でプレ—し 
ておぶ S 巧。 

*ゴールェ U ア前でパスされたボ| 
ルガ空間じあり、攻撃側プレ—で 
I は\それをキヤツチする余裕が 


Q 


ないと考え「こぶし」で邮いて巧 
方じ渡るよラじした。 

*ゴ|ルキ—パ—のはじいたボ！ル 
ガゴ—ん Hu アライン方向へ転が 
つていV。それを相手側プレ I V 
I が y— フ—クが態で待ち構えて 
いたので、ゴ—ルキーパーはボー 
ルを邮いてアウタ—ゴールライン 
の外へ出した。 

許されるプ レー として、 

7—1 ボールをま、腕、頭、顺体、 
大腿\膝を利用しておげること、キゃ 
ツチすること、止めること、邮< こと 
はぶい。 

とある。このすとは、開いた手だけ 
でな<「こぶし」お含むの巧で 

許されないプレ—として、 

8I7 相手プレ IVI からボ I ルを 
得るためじ、こぶしを使うこと。 

とあるガ、如何でしよラヴ9 
A •ル I ん 817 じあるよラじ、相 
。"手プレーわ—の保持、 nAhn 
I ルしているボ—んじ巧し\「こぶし」 
を使うことは非常じ危険なプレ—なの 
で禁止しているわけで、ボールが空中 
じあつたり、転がつていたりして、ど 
ちらのチ—ムじち属さな： S とぎじは 
「こぶし」でプレ—しても差し支えあ 
りません。 
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が巧 )(?/ がぶシ w ぶがら巧/狐游ぷみが A がが'牌巧巧ぶかが/® @ 啼を巧 


歹リ島織断 @福島県47年の歴史 


福島県ハンドボール協会理事長 

加藤を郎 



I Power & Intelligence で 
ゆたかな活力あふれる化陸を 





今年 w 月に開催されます第卽回国民 
体育大会の關催をお引き受けし、準備 
に多忙を極めている福島県協をですが、 
この機会に福島県の歷あを振り返って 
みたいと思います。 

昭和の年 U 巧、福島県体育協会の主 
催で送球講習をが開催され、その時、 
協を設立の話が化て、驾時の県保体課 
長の細川昌男氏が規約案を作成。翌 S 
年9月に第1回東北送球大会の福島開 
催が決定し、協をの設立を迫られ、お 
式上の発足 (6 巧 W 日)を見たとか。 
6月 U 日には日本送球協会加盟申し込 
みし、9月に第1回福島県総合体育大 
をのがりに総を を關 催し、初代会長に 
細川昌男氏を選任、な後7人のを長に 
引き継がれ、現宗お守敏を長が8代目 
として 昭和：5年な降協を発展のため指 
導力を発揮し、船取りにぁたっており 
ます 

協を設立な来、昭和の年福島•宮城 
•山形3県合同開催の第7回国良体育 
大会の開催、昭和お年の金国高校線体、 
昭和的年の第^^回金園中学校大を、平 
成4年の日韓ジュニア交流競技会、平 
成6年にはリハーサル大会としての第 
3回全国クラブ選手権、第^^:^回全日本 
教職員大を、本年の第加回国民体育大 
をと、この様なビッグイベントの主管 
団体として関われたことに感無量の 


のがあります。 

第 7 回国が当がの本県の高校チ—ム 
は男女共に2チ}ムずつであり、国体 
には男子が安積、女子が郡山女子、一 
般には安積クラブが出場しています。 
この国体を境に福島県出身の荒川清美 
氏百体大教授•曰本協を副会長歴赁 
の献身的な指導をいただき、指導者も 
育ち始め昭和お年な降少しずつではあ 
なますがチーム数も增え、今年度の惧 
協会への登録数は一般 L の女子が1、 
一般 A が巧子 7、 女子 2、 大学が男子 
2、女子1、高校男子別、女子が巧、 
中学校が男子の、女子巧となっていま 
す。化の都道府県じ比べ決して多いチ 
—ム数ではありませんが、協をとして 
はそれなりの普及•発展があったと喜 
んでおります。 

競な力の面では、過まの実績を顧み 
ますと昭和が年全国中学を大会二瀬中 
の準優勝、全国高校総体では男子の聖 
光学院•学法石川、女子では郡山女子 
•長沼の 3 化入賞、国体では少年女子、 
教員の部での 4 位入賞、成年巧子 1 部、 
成年女子の 5 位入賞、昨年の教職員大 
をの男女、クラブ選手権の 3 位入賞が 
目立つところです。後進県の福島がこ 
のような成績を残せたのも先進俱の指 
尊者並びに各チームの方々のご協力、 
ご指導があつたればこそと感謝の気持 


ちで一がです。また、実業団に所属す 
る東化ムネ々タチ^—ムの存をも大きな 
力となりました。練習をや全国犬を前 
の強化合宿への協力は勿論、来る者は 
拒まずで指導の手を差し仰べていただ 
けたことが普な•強化の大きな力とな 
りました。お陰様で過まに輩出した名 
選手も沢山いますが、中でも当時東京 
重機所属の古佐原ひろ子選手《現吉田) 
モントリオール、矢内浩(現大崎電気 
女子監督)ソウルの両オリンピック選 
手に代表されるかと思います。 

幸い記念すべき第加回国体も本県に 
巡つてきました。これを契機にさらな 
る発展と合理的•科学的なハンドボー 
ルで全国制覇をと、日本協会が主催す 
る指導者養成関係事業等には積極的に 
スタッフを派遣し資質の向上に努めて 
おります。これからも皆さんのご支援、 
ご協力を宜しくお願い申し上げます。 
最後になりましたが「友よほんとぅの 
空に とべ！」 のスロ I ガンのもと開催 
されるふくしま国体の競技を場地であ 
る本宮巧•ち川町の両胖関條各位の絶 
大なるご支援をいただきながら準備に 
で全を期しております。皆様の素晴ら 
しいプレ}に負けないハンドボール環 
境を作るべく銳意努力しお待ちしてお 
ります。本当のをを見に是非ごホ福下 
さい。 
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第 38 回を日本教職員選手権大を組み合わせ 

男子：広島ホ化伯区スポーツセンター大体言を他目月9 S 〜138 
女子：演永満之おを体育館-甲立多目的な矯 8 a 9 8-128 


香川教員原川) 
スワロ ー兵庫(兵庫) 
H 重教員に重) 
わかくさクラブ(奈良) 
傲島教員備島) 
愛知教員 A (愛知) 
宮崎教員馆崎) 
静岡県教員団(静岡) 
埼玉教員俯玉) 
SAS 瀬戸大橋(岡山) 
岩手教員クラブ(岩手) 
ま都教員鴨川クラブ(京都) 
広島県教職員(広島) 
石川県教職員(石川) 
山口県教員団(山口） 
おの葉クラブ(お木) 


]n 

1 


男子 


3位ホを戦 


^福島クラブ(福島） 
rL 溢賀教員储賀） 
佐賀教友クラブ(佐賀） 
岐阜教員娘阜） 
神奈川敏員(神奈川） 
岡教員偏岡） 
愛媛教員クラブ(愛媛） 
し茨城コンドルズ（茨城） 
^愛知教員 B (愛知） 
rL 長野教員很野） 
L |- 福井教員チーム(福井） 
L 化瓶1教員クラブりヒ海道） 
「岡山教員(岡山） 


女子 


埼玉フ1ニックス（埼玉） 
-干葉教員(千葉） 
-京都教員クラブ(京都） 


厂神 

福 


3位決定戦 


奈川教員(神奈川） 
井 教 員偏井) 
白梅 S 英芙会(岩手) 
1埼玉教員白小鳩贿玉) 
レキオクラブ饼縄) 
rL ま都教員クラブ惊都) 
^山ロクラブ（山口） 
1=重教員女子に重) 
^-おの葉女子教員チーム（栃木) 
rL 大阪 敬 員(大阪) 
群馬教員クラブ雕馬) 
広島県教職員チーム（に島) 
島 敬 員(福島) 
媛教員女子(愛媛) 
長崎県唯韻 M チ-ム(長崎•化賀) 
愛夕日教員 W I N S 懼知) 


J - 福 
愛 



I この機関誌でもたびたび取り上げら 
} れているちのの-つに、どラずれば積 
^極的な広報活動が出来るかといラのが 
} ある。あっと言わせるアイデアはない 
j か t 各競技団体とも頭を®ませている、 
I 、が遠のテ—マと言ってもいいだろう。 

I そラした中、かねてからマス n ミへ 
™ の巧応じは定評のあるに島県協会ザこ 
j のたび、新しい試みをスタ — K させた。 
I 題して「八ンドボ—ル協会ニユ—ス」 

I だ。 

I 第1号の只ニユ—を紹介ずると、 
j 1•ル学生八ンドボール教室開催中 
CU - ひろしま国体八ンドボ—ル啓発 
I II 業 

I またヨチヨチ歩をの段階とはいえ、 

I マス n ミじ情報を提供して少しでも新 
I 聞やテレビで八ンドボ—ルを紹介して 
j ちらいたいといラ前向をな姿勢のたま 
1ちのである。 

I ル学生教辜に巧してさっそく取材の 
1問い合わせがあつたと聞<。巧てば響 
I <といラか、なんともラれしいことだ。 


広島じは運動記者クラブに八ンドボ j 
—ル分科会がある。県協会が熱、3じ働1 
さかけて誕生したいささつがある。ま I 
京や大阪ならとちか<、地方の分科会 
は恐らく初めてだろラ。曰新製鋼、湧 j 
永製薬といった実業固の強豪チ—ムが W 
いるし、女子ではイズミが I 部リ—グ I 
へのスピード出巧を果たすなど話題ち j 
多く、関必ち高いが、山下会長を頂点 I 
とずる県協会の熱意の表われだ。時折 、 W 
懇親会ち開いて意志の疎通を図ってお j 
り、マスコミ側ち八ンドボ—ルを身近 W 
なを在と受け止めているよラだ。 j 
今回の「協会ニユース」発行につい j 
て県協会では「まだ定期ではないが 、 j 
情報をさめ細かく伝達ずる手段として W 
活用したい。大会のスケジユ—ル、成 I 
績などを速やかに届けたい。最初は不 j 
まちあったが、いろんな情報があるち j 
のでず」と意欲満々だ。 I 
この試みは全国で初めてかもしれな. 心 
い。芽をふいたばかりだが、やがて葉 t 
をつけ、大さな木に育ってもらいたい 。 W 
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平成 7 年度全国高等学校総、合体育大会ハンドボール競お組み合わせ 

夕敦育陵富がグラウンド8月2呂〜5日 
水島掃地福巧公窗体育館日丹日扫〜7日 


\1/ \)/ \)/ \)/ \1/ \1|/ \1/ \)/ \)/ Xu/ \Jy Xu/ v)#- \—/ \1/ \—/ \1/ \—/ \l/ \)/ \lf/ %)/ \1/ VIJ/ 

川ま川城岡み形道岡根都木城賀阜山島知崎田野梨島阪 
每 児 

石東香宮静大山化福島京栃茨滋岐岡鹿高長秋長山広大 

/(\ /1\ /|\ /1\ /1\ /(\ /v /1\ /|\ /|\ /|\ /lx /|\ /vv /t\ /vx /v /v /l\ /l\ /(\ /1\ /l\ /(\ 

業星央業 ± 波央斗属津峨木奈測東業業佐学曲田府道院 


H 

立 

巿 

が 


中商 


中 


有附 


堤 


栃 


U 台富電ぉ腳大江 
J J がて ヒた 

^ "5 立み^が米立ん L 院立立 
立立 立^留立学 


H H 

学が野 山島 
阜岡児 
ま鹿 
立立 


大 

ぉ大 甲 学 
け上 

日立台山 

崎 


を明県巿県大県函义県府国県県岐県県止長県県駿修桃 


' ―—- 


' —_ —* 


子 

弓 

臭 


r — •— I 


\)/ \)/ \1/ \1/ v )/ \—/ \1/ \)/ Xu / \)/ \)/ \)/ \—/ \ J / \—/ \}/ Xu / \1|/ \)/ \)/ N )/ N )/ \ J / 

川知賀井取森崎手良山馬島縄島重潟山玉口媛本葉庫山 
奈 歌 
神愛佐福鳥青宮岩奈岡群徳ホ福一二新和埼山愛熊千兵富 

/f\ /lx /(\ /lx /l\ /IV /V /(\ /|\ /(\ /1\ /tv /(X /\ /fv /lx /I\ /IN /(v /IN /vv / ― ' /l\ /fl\ 

エ西埼陸業業業方雄社井林南川業業芸院業業業南英見 
ェ商工ち 農 おェェ農な商商^ 

商城神港森城-'、富総吉吉人；！^条化学山立が 


か 


お崎立 


不 


立立立 


一-綿；皆 HT 

横岡県北県県県県県県県県興学県県県浦県県熊二育県 


V)/ \1/ \)/ \)/ \1|/ \1|/ Nf/ \1/ \)/ x)/ Xu/ v)/ \1J/ VI/ \)/ \)/ \1/ \1/ \i/ \—/ \)/ \J^ \J- Nuf 

口岡島田木山野良城島葉重お城庫井島賀馬山川山岡縄 
歌 ぶ 

山福徳秋栃が長奈宮鹿千 III 山茨兵福に佐群富香岡静冲 

/(\ /1\ -fx /—v /l\ /IV /v /—v /l\ /f\ /fv /(\ /IV /l\ /l\ /(\ /fv /IV /v /(\ /IV /fv /I\ /—v 

業園北業業本崎 上 園南院 
商学，， 農商..—ケ：島 


国城曲木橋磯を/学児 
化^立大苦本ミ和鹿が 


山二院業子子属見業備業添 
村嘴；商.汝嚇‘商商 


学北^学井ホ傾就か松 


陽紙が立 

5 た罵 


立 

巿 


浦 


立 


宝；松..，立..‘立 rs 陽讀品ホ 

県筑県県県初県県聖県昭晚県県夙県山佐群県県真清県 


* ―_—- 


巧 


I ―_ — > 


T —I 


\}/ \}/ \)/ \—/ \1/ \]/ \1/ \1/ \—/ \—/ \J/ \1/ \lf/ \)/ \)/ \)/ \1/ \)/ \}/ \}y \)/ \—/ v)/ 

知知晦潟川根京山道崎賀島媛阪本梨手阜都取み森玉川 
奈 海 

愛高長新巧島東岡化宮溢福愛大熊山岩岐ま鳥大青埼お 

/|\ /(\ /|\ / 1 \ / 1 \ /(\ /fv /v /(\ /(\ / 1 \ /|\ /(\ /(\ / ' /(\ /i\ /fv /|\ /f\ / W*' /(\ /IV /|\ 

属南院南化業並南陵 I 業子化真橋梨二業北境崎央園業 
附巧学江晦商^光湖商か台、第商 t 鶴中学商 
け子漏—田 b 野路第根山ブお止岡阜を互み森業松 

;ち厂 r % rT J tu 、 二、 ■ =7 FA R と i 【、プ r n ミ \ 


屋 


女新 j お；^ 玉細 崎彥郡 


立立'盛岐立 


大青実小 

が立和立立立£立立か立立立ごご立立ご立立和立 
名県聖県県県文県道宮県県県宣県県県県府県県県浦県 
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きっと、もっと、ずてきな夢を咲かせます。 

人間らしさをキーワードに、いま私たちの生活や社会には 
本当の豊かさやゆとりが求められています。 

日立は、どこまでも人にやさしい先端技術を通じて 
そんな暮らしの夢をひとつひとつ花開か甘 
豊かな実りをも'届けします。 


Interface 


#株式会社曰立製作所 

千1 日 1-1 日 東京都千化田 区 神困駿河台四 T 目6番地電話の 3) 3?日8-]111(大代） 






















人 

の 



人の数だけ夢があり、人生がある。世界中の一人ひ^りが、本当に 
満ち足りているこ t 、 幸せであること。をれがこれからの當かさの原点 
だと、伊藤ぶは考えます。だからスケールの大きさを誇るのではなく、 
どれだけ一人ひとりのハートや暮らしに届いているかを大切じしむい 
のです。「あなたのためにか藤なができるこりよ何だろう」。をう問い 
続けながら、私たちは今、新しい豊かさのパラダイムに挑んでいます。 

/ T "— 〜豊かさを担う貴イ壬。 _ 
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